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5. Rosenfest in Lutt AcRer

25. Juni 2011 - 14:00 Uhr

Litt Acker, Sternberg - Promenadenweg
am Sternberger See - www.luettacker.de

Unter dem bewahrten Motto

Rund um die Rose -
Rund um die Schonheit

findet in Sternberg, Litt Acker das 5. Ro-
senfest statt - schon eine kleine Premiere.
Mit dem Anschnitt der Rosentorte beginnt
ein abwechslungsreiches Programm fir al-
le Freunde des Rosenfestes, und natirlich
fur alle die, die es noch werden wollen.

Folgender Zeitrahmen ist vorgesehen:

Zeitrahmen Rosenfest (alle Zeiten sind

ca.- Zeiten)

14:00 Uhr Eréffnung des Rosenfestes
und Anschnitt der Rosentorte

et L L ]
-t

14:10 Uhr 1. Teil der Unterhaltungsshow
,Wie reizend sind die Frauen*

14:30 Uhr Abdanken der amtierenden

Rosenkdnigin 2010

Krénung der Rosenkodnigin

2011

15:15 Uhr 2. Teil der Unterhaltungsshow

,Wie reizend sind die Frauen“

Hutmodenschau mit Hutsalon

Rieger aus Schwerin

16:30 Uhr 3. Teil der Unterhaltungsshow
,Wie reizend sind die Frauen“

15:00 Uhr

15:45 Uhr

Zu Gast sind auch die ehemaligen Kéni-
ginnen, die auf dem Fest Uber sich und
ihren Lebensweg seit der Abdankung er-
zéhlen und nattrlich auch als Gesprachs-
partner zur Verfligung stehen werden.

Um das Programm herum gibt es wieder
verschiedene Stande, die das Rosenfest
begleiten sowie kreative Angebote zum
Selbstbetatigen.

Das Rahmenprogramm bietet neben der
Hutmodenschau einen besonderen Le-
ckerbissen - siehe Plakat

Zeitgleich findet zum 5. Mal der

Tag der offenen Géarten
in Mecklenburg-Vorpommern

statt.

Samstag, 25.06.11 und Sonntag,
26.06.2011: jeweils von 10:00 - 18:00 Uhr

elie reifentd aind d0E tHrdaen

Die nachste Ausgabe des Amtsblattes erscheint am 09. Juli 2011
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Redaktion Amtsblatt

Thomas Haese
Telefon:

E-Mail

03847 444525
Fax 03847 444513
haese @stadt-sternberg.de

Dabel
Herr Herbert Rohde

Hohen Pritz
Frau Britta Taufer

Telefonliste der 6ffentlichen Einrichtungen

im Amt Sternberger Seenlandschaft

Kobrow
Herr Olaf Schroder

Dienstag
Gemeindehaus Dabel
Blro Tel.: 038485 20207

nach Absprache
Tel.: 038485 20618
Baro Tel.: 038485 20460

jeden 1. Montag im Monat
18:00 - 19:00 Uhr
Sporthalle Kobrow

Bauhof Sternberg 03847 2182 oder telefonisch unter
Bauhof Briel 038483 33331/017 03847 311146
Bibliothek Sternberg 03847 2712 Kuhlen-Wendorf
Bibliothek Briel 038483 33340 Herr Ralf Toparkus nach Absprache
Badeanstalt 03847 2874 Tel.: 038486 20520
Eglr:atmuseum 038:; 2162 Langen Jarchow

in ergarten 038 65 Frau Christa Richelieu nach Absprache
Klaranlage 03847 312071 Tel.: 038483 29448
Hort Sternberg 03847 311945 Mustin v
Grundschule Sternberg 03847 2622 .

. Herr Berthold Lébel nach Absprache

Grundschule Briel 038483 293010 Tel.: 038481 20725 oder
Regionale Schule Briiel 038483 293030 01 72 3137080
Sporthalle Sternberg 03847 2713 Sternb
Sporthalle Briiel 038483 20040 - e"jj eLQ g h Absorach
Sportlerheim Sternberg 03847 2806 err Jochen Quandt nac. sprache
Stadtwerke Sternberg 03847 444550 Tel.: 03847 444512

Stadtwerke Sternberg (Bereitschaft)

0171 7119336,
0171 7119337

Weitendorf
Herr Bernd Knoll

Mo. - Fr. nach Absprache

18:30 - 20:00 Uhr

Tel.: 038483 20675

Wasserwerk 03847 2393

Witzin
Herr Bruno Urbschat nach Absprache

Offnungszeiten der Stadtverwaltung Tel.: 038481 20000

. s s . s Zahrensdorf
in Sternberg und des Burgerbiiros in Briel

Herr Alfred Nuklies nach Absprache
Gemeindebtro Zahrensdorf

Tel. 038483 20861

Stadtverwaltung Sternberg
Montag, Dienstag,
Mittwoch, Freitag
Dienstag auch
Mittwoch auch
Donnerstag

von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
von 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr
geschlossen

Offnungszeiten der Bibliotheken
im Amtsbereich

Biirgerbiiro Briiel
Einwohnermeldeamt
Donnerstag

Stadtbibliothek Sternberg
Finkenkamp 24

von 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr und

) . Dienstag von 09:30 Uhr bis 11:30 Uhr
von 13:30 Uhr bis 17.00 Uhr von 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Wohngeldstelle Donnerstag von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

von 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr und
von 13:30 Uhr bis 16:00 Uhr

Donnerstag
In der Zeit vom 21.06. bis 30.06.2011 bleibt die Bibliothek we-
gen Urlaub geschlossen!

Stadtbibliothek Briiel
August-Bebel-StraBe 1

Amt Sternberger Seenlandschaft

Sprechzeiten der Bilirgermeister Montag geschlossen

: Dienstag von 10:00 Uhr bis 12:00 und
Gemeinde von 13:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Birgermeisterin/ ) Mittwoch von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Burgermelster Sprechzeiten Donnerstag von 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Blankenberg Freitag von 10:00 Uhr bis 12:00 und

Herr Peter Davids Dienstag 17:00 - 19:00 Uhr
Gemeindehaus Blankenberg

Tel.: 038483 20733

von 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Gemeindebibliothek Dabel
Borkow

Frau Regina Rosenfeld nach Absprache

Wilhelm-Pieck-StraBBe 20

Dorfgemeinschaftshaus Borkow Montag von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Tel.: 038485 20585 oder Dienstag von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
0173/2617567 Donnerstag von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Stadt Briiel . . -
Herr Hans-Jirgen Goldberg Montag 17:00- 19:00 upy  GeMmeindebibliothek Witzin

Burgerhaus Bruel
Tel.: 038483 33323

Gemeindezentrum
Dienstag

von 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr
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Heimatmuseum Sternberg

Offnungszeiten:
Oktober bis April - Donnerstag

Mai bis September -

Dienstag, Mittwoch, Donnerstag
Juli und August -

auch am Sonntag

von 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr
von 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr

von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Heimatstube Dabel

W.-Pieck-StraBe 20
19406 Dabel
Tel. 038485 20420

Offnungszeiten:

Mittwoch von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Heimatstube Briel

Offnungszeiten:
Dienstag
Donnerstag

von 14:00 Uhr bis 16:30 Uhr
von 09:00 Uhr bis 11:30 Uhr

Sprechzeiten des Jugendamtes

Jeden Dienstag in der Zeit von 08:30 Uhr - 12:00 Uhr und von
13:30 Uhr - 17:00 Uhr finden Sprechzeiten des Jugendamtes
Parchim in der AuBenstelle Sternberg, Mecklenburgring 32,
statt. Vorherige Terminabsprachen sind erwiinscht.

Ansprechpartner:
Frau Riediger
Telefonisch erreichbar: Parchim 03871 722276

Sternberg 03847 4359838

AuBensprechstunde des Jugendamtes Parchim in der
Volkshochschule Briiel

Einzugsbereich:
Stadt Briel Alt Necheln, Briel, Golchen, Keez, Krons-
kamp, Necheln, Neu Nechen, Thurow
Gustavel, Holdorf, Holzendorf Kuhlen,
Musselmow, Nutteln, Tessin, Weberin,
Wendorf, Zaschendorf

Ansprechpartner: Dipl. Soz.pad./-arbeiter Sascha Dettmann
Ort: Volkshochschule Briel

Schweriner Str. 57, 19412 Briel
Donnerstag, 09:00 - 12:00 Uhr

13.30 - 17.00 Uhr

Freitag, Termin nach Vereinbarung

Kuhlen- Wendorf

Offnungszeiten:

Telefon: 03871 722240
Mobil: 0152 21833188
E-Mail: dettmann @ lkparchim.de

WEMAG-BAE Brueler
Abwasserentsorgungsgesellschaft mbH

Information fiir unsere Kunden in der Stadt Briiel

1. Unsere Dienststelle in Briel erreichen Sie an Werktagen
tagsuber unter:
- fur den Bereich Trinkwasser und Fernwérme, 038483 3130
- far den Bereich Abwasserentsorgung, 0385 755-2281

2. fir die Annahme von Stérungsmeldungen in der Versorgung
mit Strom, Wasser, Fernwdrme und in der Abwasserent-
sorgung auBerhalb der Arbeitszeit erreichen Sie uns unter:
0385 755-111.

3. Zu allen Fragen zur Verbrauchsabrechnung Strom, Wasser,
Abwasser haben wir folgende Service-Nr. eingerichtet: 0385
755-2755.

4. Die Entleerung lhrer Kleinklaranlage und abflusslosen Gru-
ben fordern Sie bitte direkt bei der Firma Heck-Humus Kom-
postierungsgesellschaft mbH, Ludwigsluster Chaussee 55,
19061 Schwerin an. Sie erreichen die Firma unter Tel.: 0385
3924510, Telefax: 0385 3924513.

5. Zu Fragen der Abwasserentsorgung beraten wir Sie gern im
personlichen Gesprach zu unseren Sprechzeiten, die wir je-
den Dienstag fur Sie in der Zeit von 13:00 Uhr bis 16:30 Uhr
in der Netzdienststelle Briel, Sternberger Str. 91, durchfih-
ren. Termine auBerhalb dieser Sprechzeit kénnen Sie telefo-
nisch vereinbaren unter: 0385 755-2281.

WEMAG AG
BAE GmbH

Information der Stadtwerke Sternberg

zur Abfuhr der Inhaltsstoffe aus Kleinklaranlagen und
abflusslosen Gruben

Die Entleerung lhrer Kleinkldranlagen und abflusslosen
Gruben fordern Sie bitte direkt bei der nachfolgenden Fir-
ma an:

NWL

Norddeutsche Wasser Logistik GmbH

Vielbecker Weg 8 b

23936 Grevesmihlen

Sie erreichen diese Firma unter

Tel.: 03881 759586

Fax: 03881 757484

oder Uber

E-Mail-Adresse: yvonne.trosiener @ nwl-gvm.de.

Ihre Stadtwerke

Zahnarztlicher Notdienst

Der diensthabende Zahnarzt wird Ihnen unter der Telefon-
nummer 038483 31567 mitgeteilt. Notdienstsprechstunde
ist tdglich zwischen 10:00 und 11:00 Uhr.

Kreisstellenvorsitzender Dr. MSc. R. Mobius

Information der Stadtwerke Sternberg

Uber die Trinkwasserqualitdt 2010 im Wasserwerk Sternberg

mit den Versorgungsgebieten

1. Stadtgebiet Sternberg, Gro3 Raden, Sternberger Burg, Pa-
stin, Neu Pastin, Zilow, Gagelow, Gro3 Gérnow

2. Gemeinde Kobrow - Ortsteil Kobrow | und Kobrow Il

3. Dabel und Holzendorf (Versorgungsgebiet der EURAWAS-
SER Nord GmbH)

Geman §§ 16 (4) und 21 der Verordnung Uber die Qualitat von
Wasser fir den menschlichen Gebrauch (Trinkwasserverord-
nung - TrinkwV 2001) vom 21.05.2001 geben die Stadtwerke
Sternberg hiermit folgende Informationen Uber die Qualitat des
im o. g. Versorgungsgebiet bereitgestellten Trinkwassers. Der
Wasserbedarf wird aus Grundwasser gesichert. Die Aufberei-
tung erfolgt im Wasserwerk nach den allgemein anerkannten
Regeln der Technik.

In der folgenden Tabelle sind die Werte der Trinkwasserglte am
Wasserwerksausgang benannt. Objektbezogene Auskinfte zur
Trinkwasserqualitdt sind gegebenenfalls bei den Stadtwerken
Sternberg, Wasserwerk, An der Schweinsbriicke 6 zu erfragen.
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Parmmednr Einhest Graroeet byt § 4
b ! . ! i = Fir den Wirtschaftsplan der Stadtwerke werden festgesetzt:
[Friiemg [ WU [ i | 03 1. im Erfolgsplan
B TR — e s die Ertrage auf 2.006.000 €
| Blureapashii (g 4.3) [ mmal | I 5 die Aufwendungen auf 2.000.000 €
| Bumer gl (gt 8 2 bl L der Jahresgewinn auf 6.000 €
dH 15,35 2. im Finanzplan
= g - der Mittelzu-/Mittelabfluss aus laufender
- : . — Geschaftstatigkeit 244.000 €
Pl ot 3 5.3i - der Mittelzu-/Mittelabfluss aus der
. s pa Investitionstatigkeit -260.000 €
it ) 348 i - der Mittelzu-/Mittelabfluss aus der
1 g ] Finanzierungstatigkeit -70.000 €
1] - der Saldo aus der Anderung des
. T Finanzmittelbestandes -86.000 €
B.0e8 3. der Gesamtbetrag der Kredite fiir Investitionen
T und InvestitionsférdermaBnahmen auf 0€
2 davon fir Zwecke der Umschuldung 0€
o der Gesamtbetrag der Verpflichtungs-
: L o ' erméachtigungen auf 0€
100 m E ] 4. der Hochstbetrag der Kassenkredite auf 24.400 €
o m ' ! 5. Die Stelleniibersicht weist 6,65 Stellen in
Ihre Stadtwerke Sternberg Vollteilaquivalenten aus.
6. Der Stand des Eigenkapitals
- betrug zum 31.12. des Vorvorjahres 13.595.450 €
P : ot - betragt zum 31.12. des Vorjahres
Einwohnerversammlung in Witzin voraussichtlich 13.500.000 €
Der Birgermeister der Gemeinde Witzin ladt ein zu einer Ein- - betragt zum 31.12. des Wirtschaftsjahres
voraussichtlich 13.560.000 €

wohnerversammlung

am Freitag, dem 17. Juni 2011 um 19:00 Uhr

in das Gemeindezentrum im Gartensteig.

Informiert wird Uber die aktuelle Entwicklung in der Gemeinde.
Alle Einwohnerinnen und Einwohner sind herzlich eingeladen.

Haushaltssatzung der Stadt Sternberg
fur das Haushaltsjahr 2011

Aufgrund der §§ 47 f. KV M-V wird nach Beschluss der Stadt-
vertretung Sternberg vom 16.02.2011 und mit Genehmigung
der Rechtsaufsichtsbehérde vom 09.05.2011 folgende Haus-
haltssatzung erlassen:

§1
Der Haushaltsplan fur das Haushaltsjahr 2011 wird
1. im Verwaltungshaushalt

in der Einnahme auf 6.867.400 €
in der Ausgabe auf 6.867.400 €
und
2. im Vermdgenshaushalt
in der Einnahme auf 798.300 €
in der Ausgabe auf 798.300 €
festgesetzt.
§2
Es werden festgesetzt:
1. der Gesamtbetrag der Kredite auf 0€
davon fur Zwecke der Umschuldung 0€
2. der Gesamtbetrag der Verpflichtungs-
erméachtigungen auf 405.500 €
3. der Hochstbetrag der Kassenkredite auf 400.000 €

§3
Die Hebesétze fur die Realsteuern werden wie folgt festgesetzt:
1. Grundsteuer

a) flr die land- und forstwirtschaftlichen

Betriebe (Grundsteuer A) 270 v. H.
b) fir die Grundsticke (Grundsteuer B) 350 v. H.
2. Gewerbesteuer 305 v. H.

Sternberg, den 18.05.2011

Verfahrensvermerk

GemaB § 5 Abs. 5 der Kommunalverfassung des Landes Me-
cklenburg-Vorpommern (KV M-V) sind Verstde gegen Verfah-
rens- und Formvorschriften, die in der KV M-V enthalten oder
aufgrund der KV M-V erlassen worden sind, innerhalb eines
Jahres seit der o6ffentlichen Bekanntmachung geltend zu ma-
chen. Diese Einschrankung gilt nicht fir die Verletzung von An-
zeige-, Genehmigungs- oder Bekanntmachungsvorschriften.

Die Haushaltssatzung mit ihren Anlagen fiir das Haushalts-
jahr 2011 der Stadtvertretung Sternberg liegt in der Zeit vom
13.06.2011 bis 11.07.2011 jeweils montags bis freitags zu den be-
kannten Offnungszeiten zur Einsichtnahme in der Verwaltung der
Stadt Sternberg, Am Markt 1, 19406 Sternberg, Zimmer 34, aus.

Entgeltordnung der Gemeinde
Langen Jarchow zur Uberlassung von
Réaumlichkeiten des Sportplatzgebaudes

§1

Allgemeines

(1) Fur die Benutzung der von der Gemeinde Langen Jarchow
verwalteten Rdume des Sportplatzgebaudes in 19412 Langen
Jarchow, Brieler StraBe, werden die in dieser Entgeltordnung
festgesetzten Benutzungsentgelte erhoben.

§2

Schuldner, Falligkeit

(1) Schuldner des Entgeltes ist der Nutzer der Radumlichkeiten
des Sportplatzgeb&udes.

(2) Mehrere Schuldner haften als Gesamtschuldner.

(3) Das Entgelt entsteht mit Beginn der Nutzung bzw. Ab-
schluss. Das Entgelt ist unverziiglich bei der Stadtkasse Stern-
berg fur die Gemeinde Langen Jarchow durch Bankiberwei-
sung einzuzahlen.
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§3

Entgelt

(1) Fur die Benutzung des Sportplatzgebdudes wird von den
in § 2 genannten Nutzern eine Benutzungsentgeltpauschale in
Héhe von 7,50 € je angefangene Zeitstunde erhoben. Fir Fami-
lienfeiern von Einwohnern der Gemeinden Langen Jarchow und
Zahrensdorf sollen 50,00 € und von alle weiteren Nutzern (nicht
ortsangehdrigen Einwohner) 100,00 € pro Tag erhoben werden.
(2) Mit dem Entgelt sind die Ublichen Kosten fir Abnutzung,
Heizung und Beleuchtung der benutzten Rdume und der Au-
Benanlagen sowie der dazugehdérenden sanitdren Einrich-
tungen abgegolten.

§4

In-Kraft-Treten

Diese Entgeltordnung tritt mit dem Tage nach ihrem Aushang
im Sportplatzgebaude in Kraft. Die Entgeltordnung vom 26. Mai
2003 tritt damit auBer Kraft.

Ausgehangt am: 01.06.2011
Langen Jarchow, den 11.03.2011

e

Vereine wd, Verbamde

Tierqualer in Sternberg

Seit langerer Zeit werden in Sternberg, hauptsachlich im Gebiet
Karl-Marx-StraBBe, immer wieder Katzen gesehen, die Verlet-
zungen aufweisen, die nur von Menschenhand stammen kén-
nen.

Bisswunden o. . wurden durch den Tierarzt ausgeschlossen.
Die Verletzungen sind an unterschiedlichen Kérperstellen, so
am Ricken, im Gesicht und an den Pfoten.

Fast immer handelt es sich bei den Opfern um mindestens
handzahme Katzen.

In der Vergangenheit wurde sogar eine Katze totgeschlagen.
Leider erstattete bisher niemand Anzeige, obwohl einige Male
Zeugen vorhanden waren.

Wie im Fall des grausam abgeschlachteten Schafbockes in Bri-
el sind hier Tierquéler am Werk.

Oft wird am Tier gelibt, was dann spater am Menschen fortge-
setzt wird.

Die Tierschutzgruppe Sternberg empfiehlt erhéhte Aufmerk-
samkeit in Bezug auf Personen, die sich fur fremde Tiere inte-
ressieren.

Wenn Tierquélerei beobachtet wird, zdgern Sie nicht, die Poli-
zei zu rufen, Uberhaupt sofort Hilfe zu holen, damit die Tater ihr
Werk nicht vollenden kénnen, damit sie endlich gefasst werden!
Es sollte auch sofort Anzeige erstattet werden.

Die Tiere sind uns schutzlos ausgeliefert, also miissen wir sie
behlten, damit ihnen nicht noch mehr Unrecht angetan wird!

Antje Cieslak

Rheuma-Liga Arbeitsgruppe Briel

Die AG Briiel gratuliert den Geburtstagskindern des Mo-
nats Juni recht herzlich:

Ursula Kindel

Gerda Latzel

Helga Ehrke

Waltraut Bohnsack

Maritta Piper
Heinrich Aselmeyer
Karl-Heinz Volzow
Nortlend Oelsner
Peter Ehrke

Die Leitung der AG Briiel

Behindertenverband Sternberg e. V.

Der Behindertenverband gratuliert folgenden Mitgliedern in
den Monat Juni recht herzlich zum Geburtstag:

Frau Margot Schénborn aus Sternberg

Frau Elfriede Schéef3 aus Wendorf

Herrn Matthias Wieland aus Sternberg

Der Vorstand

Kublbur, Toutidmud wid

Frezeitangehote

Programm 48. Sternberger Heimatfest
am Sternberger See

Freitag, 17. Juni

15:00 Uhr Schausteller laden ein

20:00 Uhr Eréffnung des Heimatfestes durch den
Birgermeister

20:10 Uhr GroBe Schlager- und Oldie-Nacht mit
DJ Marian

23:00 Uhr Bootskorso

ca. 23:15 Uhr Hbéhenfeuerwerk

Sonnabend, 18. Juni

10:00 - 18:00 Uhr  36. Handballturnier der Herren - Sport-
halle Finkenkamp
Bohrkernlager
Chaussee)

»1ag der offenen Tur"

Schausteller und Handler sowie Stern-
berger Vereine laden zum Verweilen und
Bummeln ein

Badeanstalt - mit Autos Uber den Stern-
berger See - Gaudi fir Jung und Alt
Hupfburg, Funsportgerdte wie z. B.
Sprungkissen, Zoroball stehen den Kin-
dern gegen ein Entgelt ganztégig zur Ver-
figung

- nachmittags fahren mit Quads méglich -
Sportplatz Sternberg FufBballspiel - D-
Jugend gegen Kicker Berlin

B-Jugend gegen C-Jugend

Bobitzer Bauernkapelle spielt auf
Biihnenprogramm - regionaler Gruppen
Kita ,Sonnenschein“

Trommelgruppe der Sternberger Tafel
Enzi Enzmann

Spielmannszug der FFw Sternberg

Enzi Enzmann

Linedancer Kukuk

Sternberger Carnevalsclub
Spielmannszug der FFw Sternberg
Museumshof

Mecklenburgabend mit dem Sternberger
Heimatverein

Eintritt: 3,00 €

10:00 - 16:00 Uhr Sternberg (Brueler

11:00 Uhr

11:00 - 15:00 Uhr

11:00 - 15:00 Uhr

11:00 - 12:30 Uhr
ab 13:00 Uhr
13:00 - 13:30 Uhr
13:30 - 14:00 Uhr
14:00 - 14:30 Uhr
14:30 - 15:00 Uhr
15:00 - 15:30 Uhr
15:30 - 16:15 Uhr
16:15 - 16:45 Uhr
17:00 - 17:30 Uhr
19:00 Uhr
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20:00 Uhr Biihne am See

Die traditionelle Beachparty mit DJ D.
Schwarz sowie mit der Feuershow ,Hot
Dance”

Eintritt: 5,00 €

Sonntag, 19. Juni

10:00 Uhr Okumenischer Gottesdienst Stadtkir-
che Sternberg
10:00 Uhr Eréffnung des 19. Landesfeuerwehrmu-

sikausscheides durch den Spielmanns-
zug Sternberg

Ausscheid der Musikziige - Moderation
Andre Kuchenbecker

10:00 - 13:30 Uhr

11:00 Uhr Schausteller und Handler sowie Stern-
berger Vereine laden zum Verweilen und
Bummeln ein

14:00 Uhr Auswertung und Preisvergabe an die Mu-
sikzlige

15:00 Uhr Abschlusskonzert der beteiligten Kapellen

11:00 - 15:00 Uhr ~ Badeanstalt - mit Autos Uber den Sternber-
ger See - Gaudi fir Jung und Alt

Hupfburg, Funsportgerate wie z. B. Sprung-
kissen, Zoroball stehen den Kindern gegen
ein Entgelt ganztagig zur Verfligung

- nachmittags fahren mit Quads méglich -

- Anderung vorbehalten -

25.06.2011 Strandfest in Schlowe

15:00 Uhr Programm mit Klaus-Jiirgen Schlettwein und dem
Aktionskinstler Heronimus
Filzen, MalstraBBe, Hipfburg

19:00 Uhr  Tanzveranstaltung mit dem DJ Eggart

Fur das leibliche Wohl sorgen die Feuerwehr und die Schlower
Frauen.

Mittelalterbankett in Gro3 Raden -
mittelalterliche Vollerei erleben!

Am Pfingstsonntag bietet das Archdologische Freilichtmuseum
in Gro3 Raden flr Interessierte ein interaktives mittelalterliches
Bankett an. Besucher kénnen sich nach Anleitung ein mehrgén-
giges mittelalterliches Meni zubereiten und verspeisen. Dazu
kann man sich noch bis zum Donnerstag im Museum anmel-
den. Anfragen und Anmeldungen bitte per Tel.: 03847 2252
oder per Mail: museum.gross.raden @kulturerbe-mv.de

Heike Pilz

Archéologisches Freilichtmuseum Grof3 Raden
Kastanienallee 49

19406 Grof3 Raden

éaﬁuﬁ% des Mowati

Allen Biirgerinnen und Biirgern, die im
Monat funi 2011 ihren Geburtstag feiern,
iibermittelt das Amt Sternberger
Seenlandschafl, vertreten durch
Amtsvorsteherin Britta Tdaufer,
die aller herzlichsten Gliickwiinsche.

Ein besonderer GruB wird insbesondere libermittelt an:

Frau Maria Rischewski  Sternberg zum 96. Geburtstag
Frau Erika Ehrich Briel zum 95. Geburtstag
Herrn Walter Streich Sternberg zum 91. Geburtstag

Frau Margarete Buchholz Sternberg zum 90. Geburtstag

Frau Elsbeth Neumann  Bruel zum 90. Geburtstag
Frau Martha Lenz Sternberg zum 90. Geburtstag
Herrn Trajan Zankow Briel zum 85. Geburtstag

Frau Elfriede Utermark ~ Kuhlen-Wendorf zum 85. Geburtstag

OT Zaschendorf
Brel

Frau Resi Behm zum 85. Geburtstag

Frau Pauline Prellwitz Briel zum 85. Geburtstag
Herrn
Gunther von Zniniewicz ~ Sternberg zum 85. Geburtstag
Herrn

Jochen Heidtmann Langen Jarchow zum 80. Geburtstag

Frau Ingrid Frase Dabel/ zum 80. Geburtstag
Holzendorf

Herrn

Hans-Hermann Wacks  Sternberg zum 80. Geburtstag
Frau Herta Zeitz Briel zum 80. Geburtstag
Herrn Horst Trib Bruel zum 80. Geburtstag
Frau Irma Bach Mustin/Ruchow zum 80. Geburtstag
Herrn Johannes Klahr Borkow/ zum 75. Geburtstag

Neu Woserin

Frau Maria Holz Sternberg zum 75. Geburtstag
Frau Christa Lemke Bruel zum 75. Geburtstag
Herrn Hans Warnke Sternberg zum 75. Geburtstag
Frau Helga Warnke Sternberg zum 75. Geburtstag
Frau Hildegard Flotow  Dabel zum 75. Geburtstag
Herrn Manfred Tiesler Briel zum 75. Geburtstag
Herrn Friedel Andrecht  Bruel zum 75. Geburtstag
Herrn

Siegfried Merseburger ~ Sternberg zum 75. Geburtstag
Frau Jutta Wabersinke  Dabel zum 75. Geburtstag
Frau Helga Kroger Briel zum 70. Geburtstag
Herrn Adolf Béckler Sternberg zum 70. Geburtstag

Herrn Peter Beuche Sternberg zum 70. Geburtstag
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Herrn
Hans-Jirgen Knauer Sternberg zum 70. Geburtstag
Herrn Bernd Rau Borkow zum 70. Geburtstag
Frau Ingrid Minz Dabel/ zum 70. Geburtstag
Holzendorf
Herrn Harald Sprenger ~ Kobrow | zum 70. Geburtstag
Frau Karin Bohnet Hohen Pritz zum 70. Geburtstag
Frau Hannelore Kuhnt  Witzin zum 70. Geburtstag
Frau Ursula Fleischhauer Kobrow | zum 70. Geburtstag
Herrn Hans-Jochen
Zimmermann Bruel zum 70. Geburtstag
Frau Renate Engel Bruel zum 70. Geburtstag
Frau Hanna Rottig Blankenberg zum 70. Geburtstag
Frau Elli Zielke Mustin/Bolz zum 70. Geburtstag
Frau llse Ddumer Sternberg zum 70. Geburtstag
Frau Jutta Stiindel Sternberg zum 70. Geburtstag
Frau Frieda Bremer Mustin/Bolz zum 70. Geburtstag
Herrn Paul Semler Sternberg zum 70. Geburtstag
Herrn Helmut NieBler Borkow zum 70. Geburtstag
Frau Helga Kruger Kobrow | zum 65. Geburtstag
Frau Lisa Backler Sternberg zum 65. Geburtstag
Herrn Horst Grasemann  Sternberg zum 65. Geburtstag
Herrn Manfried Kelch Kobrow | zum 60. Geburtstag
Frau Sigrid Malchow Zahrensdorf zum 60. Geburtstag
Frau llse Sommer Hohen Pritz/ zum 60. Geburtstag
Kukuk
Herrn Heinz Lehmann Borkow zum 60. Geburtstag
Frau Traudl Forster Dabel zum 60. Geburtstag
Herrn Jirgen Borchert ~ Sternberg/ zum 60. Geburtstag
Pastin
Frau Ingrid Schmidt Sternberg zum 60. Geburtstag
Herrn
Hans-Georg Becker Dabel zum 60. Geburtstag
Herrn Lothar Szur Sternberg zum 60. Geburtstag

Informationen des Einwohnermeldeamtes zur Verof-
fentlichung von Jubilden

Einige Burger wiinschen keine Veroffentlichung lhres Geburts-
tages im Amtsblatt. Hierzu bedarf es einer Erklarung beim Ein-
wohnermeldeamt, dass die personengebundenen Daten nicht
veroffentlicht werden durfen.

ST

Ev.-luth. Kirchgemeinde Witzin

Jahreslosung 2011:

Lass dich nicht vom Bdsen tliberwinden, sondern liberwinde das
Bdse mit Gutem. Rémer 12,21

Monatsspruch Juni 2011

> ) = | ]
1—{3 -/ kil \é-.f_%ﬁj

Einer teilt reichlich aus und hat immer mehr;
ein andrer kargt,
wo er nicht soll, und wird doch drmer.
Spriiche Kénig Salomos 11,24
Gemeindekalender

am 12. Juni, Pfingstsonntag

um 14:00 Uhr in Witzin
Konfirmationsgottesdienst
far: Lucie Schmidt, Robert Spies, Simonn
Birkholz und Jonathan Seppmann

15. Juni, Mittwoch

um 19:30 Uhr in Witzin Gemeindeabend im Pfarrhaus

16. Juni, Donnerstag
um 14:30 Uhr in Witzin Seniorenkreis 60plus

19. Juni, Trinitatis

um 10:00 Uhr in Witzin Volksmusik-Gottesdienst
mit den Witziner Mandolinen
mit Kirchenkaffee

Montag:

9:00 Uhr Gesprachskreis am 20. Juni

20. Juni, Montag

um 9:00 Uhr in Witzin Gesprachskreisim Pfarrhaus

26. Juni, 1. Sonntag nach Trinitatis
um 10:00 Uhr in Witzin Aussendungsgottesdienst
zum Hilfseinsatz nach Albanien
Der Witziner Jugendkreis fahrt zu einem
sozialen Hilfseinsatz nach Albanien
mit Kirchenkaffee

29. Juni, Mittwoch

ab 14:00 Uhr in Tarnow Propsteiseniorentag
1. Juli Freitag
um 20:00 Uhr Tango-Konzert in der Kirche Witzin

3. Juli, 2. Sonntag nach Trinitatis
um 10:00 Uhr in Witzin Gottesdienst

10. Juli, 3. Sonntag nach Trinitatis
um 10:00 Uhr in  Witzin  Abschlussgottesdienst
14. mecklenburgischen Israelseminars

des

von Woche zu Woche:

e jeden Sonntag:
Gottesdienst - um 10:00 Uhr in der Kirche Witzin
und gleichzeitig im Pfarrhaus die Kinderkirche - das
Sonntagsangebot der Kirchgemeinde fir alle Kinder von 1
bis 13 Jahren.
Treffpunkt 10 Uhr in der Kirche.
- um 19:00 Uhr in der Kirche - wir beten flr unser Dorf und
die Welt

e Alle 14 Tage Gesprachskreis um 9:00 Uhr im Pfarrhaus
Konfirmandenkurs - jeden Montag um 17:30 Uhr im Pfarr-
haus

e am Mittwoch:
Hauskreis - um 20 Uhr bei Familie Rux, Gartensteig 18
Einmal im Monat Gemeindeabend fir die ganze Gemeinde
im Pfarrhaus

e am Donnerstag:
Hausbibelkreis - um 20 Uhr im Géstehaus Beth Emmaus in
Loiz

e am Freitag:
Jugendkreis: - jeden Freitag um 19:00 Uhr im Jugendkel-
ler

Der Kinder- und Jugendkeller ist Montag bis Freitag ab
15:00 Uhr gedffnet

Kirchgeld 2011- und Spendenkonto der Gemeinde

Kirchgemeinde Witzin:
bei der Sparkasse Parchim-Llbz
Konto: 1400002610, BLZ 14051362

Pastor Siegfried Rau in den Kirchgemein-
den Tarnow + Witzin,
mobil: 0162 6323506 oder 038481 20211
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Malena Grandoni &
Ensemble

Milonga Sentimental
Tango »,Beriihrung der |
Sinne“ - ein argentinischer |
Abend am Freitag, 1. Juli,
20:00 Uhr

in der Dorfkirche Witzin

Was flr den Brasilianer die
Samba ist, ist dem Argentini-
er der Tango.

So kénnte man es ausdri- -

cken - wollte man es sich [l Ll il
einfach machen.

Die Samba ist einfach nur gesungene, getanzte Lebensfreude,
mehr will und soll sie nicht sein.

Die Brasilianer sind in ihrer Grundhaltung optimistisch und le-
bensfroh.

Der/die Argentinier/in ist da sehr viel komplizierter.

Dort will niemand nur fréhlich sein, wo doch Traurigkeit so
schodn sein kann - denn danach ist die Freude um so gréBer.
Um diese diffizilen Lebenssituationen auszudriicken und auszu-
leben, gibt es die verschiedenen Formen des Tango.

Der Tango Argentino ist Melancholie, der Ernst des Lebens, die
Trauer, der unbandige Stolz des Argentiniers und ist Ausdruck
des immer wahrenden Kampfes.

Die Milonga druickt Freude aus, ist Lust am Leben und vor allem
an der Musik und vermittelt so ziemlich das genaue Gegenteil
zum Tango Argentino.

Das Ensemble MILONGA SENTIMENTAL versteht es meister-
lich, diese Stimmungen in Musik umzusetzen und seinem Publi-
kum zu vermitteln, als sdBe man in einer Sala de Conciertos in
der Altstadt von Buenos Aires.

Malena Grandonis brilliante Altstimme ist rundum ein Genuss
und findet traumsicher die einzigartige Balance zwischen Le-
bensfreude und Schwermut, die den Tango pragt.

Die Presse

Ein Glicksgriff, Marlena Grandonis brillante Stimme ein Genuss
Ein perfekies Team, das den ganzen Zauber des Tangos zu
entfalten wei3 und sein Publikum restlos begeistert.

Una Noche Argentina

win uhimstves  Live Konzern

e, ERLEERIT, Do 1'1'7'::.'1&'3 Faptily 1"

\YR"
{ﬂ‘
= e

L

Der Vorverkauf hat begonnen. Sichern Sie sich lhre Karten
rechtzeitig bei:

Blumenboutique Witzin * Pfarrhaus Witzin * Tourist-Information
Sternberg

Die Abendkasse 6ffnet eine Stunde vor Konzertbeginn.

VERLAG + DRUCK

VERLAG

(i

Robeler Stralle 9
17209 Sietow

Tel. 03 99 31/5 79-0
Fax 03 99 31/5 79-30

www.wittich.de

LINUS WITTICH KG

Mit uns haben Sie
immer ein Ass im
Armel!
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- Anzeige -

Rote Gritze im Nu selbst gemacht:

Frisch, fruchtig
und echt norddeutsch!

Aus frischen Friichten selbst zu-
bereitet schmeckt die Rote Griitze
doch am Besten. Um in diesen Ge-
nuss zu kommen, musste man bis-
her viel Zeit investieren. Jetzt lasst
sich der Klassiker aus dem Norden
mit der Neuheit SweetFamily 1-2-3
Rote Griitze ganz ohne Kochen in
wenigen Minuten frisch zubereiten.

Und so einfach geht's: Gut die Half-
te von 750 g frischen oder tiefgefrore-
nen Friichten mit einem Beutel Sweet-

Family 1-2-3 Rote
Gritze 15 Sekun-
den pirieren, restli-
che ganze Friichte
unterheben und fer-
tig sind vier Portio-
nen Fruchtgenuss.
" Typisch norddeutsch

serviert man die

Rote Griitze mit Vanillesauce, Sahne
oder Milch. Aber auch mit Eis schmeckt
sie hervorragend.

Rezeptvielfalt - von
klassisch bis kreativ

Nach norddeutschem Original-Re-
zept bereifet man Rote Gritze mit
schwarzen und rofen Johannisbeeren
sowie Himbeeren zu. Aber warum
nicht mal variieren? Auch mit Erd-
beeren, als reine Kirschgritze, oder
als Gelbe Griitze mit Apfeln, Birnen
und Sanddornsaft schmeckt sie aus-
gezeichnet. So kénnen Sie den
norddeutschen Klassiker das ganze
Jahr Gber genieBen. Piinktlich zur
Beeren-Saison finden Sie die Neuheit
im DessertRegal oder direkt in der
Obstabteilung. Leckere Rezepte gibt
es unter www.sweet-family.de

Zutaten fir 4 Personen:
400 g Himbeeren und

350 g Erdbeeren

(frisch oder tiefgekihlt),

180 g SweetFamily

1-2-3 Rote Gritze,

ggf. 1 TL frischer Ingwer

Zubereitung (ca. 15 Min.):
Frichte verzehrfertig vorberei-
ten. Erdbeeren und Himbee-
ren vermischen, davon 400 g
mit SweetFamily 1-2-3 Rote
Griitze in einem hohen Mixbe-
cher 15 Sekunden fein pirieren.
Die restlichen 350 g Friichte un-

Erdbeer-Himbeer-Gritze

terheben und 15 Minuten zie-
hen lassen, vorsichtig verrihren
und frisch geniefen.

Tipp: Wer es wirrzig mag, kann
mit den ganzen Friichten noch fein
gewirfelten Ingwer unterheben.
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19399 Dobbertin @

Tel. (038736) 4 23 70 - Fax 4 29 54

® Schnittblumen
* Topfblumen
* Stauden
8 ° Floristik fiir
besondere Anlisse

Ab Mitte Juni

* bliihende Rosenpflanzen
¢ |3 Sorten Hortensien

Unsere Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 8.00 - 18.00 Uhr - Sa. 8.00 - 11.30 Uhr

Ihr personlicher Ansprechpartner

Mario Winter
Tel. 0171/9 71 57 38

VERLAC | Robeler StraBe 9 - 17209 Sietow - Telefon: 03 99 31/5 79-0
VERLAG + DRUCK Telefax: 03 99 31/5 79-30 - Internet: www.wittich.de
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Mit eigenem Haushalt dreimal Steuern sparen

Die Freund & Partner Steu-
erberatungsgesellschaft in
Sternberg informiert  Sie
Uber  SteuerermafBigungen
zu Aufwendungen fir haus-
haltsnahe Dienst- und Hand-
werkerleistungen im eigenen
Haushalt. Im Rahmen der
Hochstbetrage sind 20 % der
Kosten direkt von der Steuer-
schuld abziehbar.

Jahrlicher Steuerbonus von

bis zu 5.710 EUR mdglich

Die jahrliche SteuerermafBi-

gung betragt fur

* eine geringfugig beschéf-
tigte Haushaltshilfe (Mini-
Jobber): max. 20 % der
Aufwendungen von bis zu
2.550 EUR, d.h.héchstens
510 EUR.

* sozialversicherungspflich-
tig angestellte Haushalts-

hilfen, haushaltsnahe
Dienstleistungen sowie
Pflege- und Betreuungs-
leistungen: max. 20 % der
Aufwendungen von bis zu
20.000 EUR, d.h. héchs-
tens 4.000 EUR.

¢ Handwerkerleistungen
fir Renovierungs-, Erhal-
tungs- und Modernisie-
rungsmaBnahmen: max.
20 % der Aufwendungen
von bis zu 6.000 EUR, d.h.
héchstens 1.200 EUR.

Gefordert werden haus-
haltsnahe Beschéftigungs-
verhiltnisse, Dienst- und
Handwerkerleistungen
Haushaltsnahe Beschifti-
gungsverhéltnisse
Hierunter fallen samtliche
Kosten (Léhne, Sozialver-
sicherungsbeitréage), die im

Zusammenhang mit dem Mi-
nijob oder einem sozialversi-
cherungspflichtigen Beschéaf-
tigungsverhéltnis stehen, z. B.
Haushaltshilfe, Hausmeister/
Hauswart etc.

Haushaltsnahe Dienstleis-
tungen

Hierunter fallen alle Kosten,
die fur die Inanspruchnah-
me haushaltsnaher Dienst-,
Pflege- und Betreuungsleis-
tungen anfallen, z. B. die auf
Rechnung arbeitende Reini-
gungskraft, der Géartner, aber
auch Kosten fur die dauerhafte
Pflege zu Hause oder in ei-
nem Pflegeheim.

Handwerkerleistungen

Hierunter fallen die Lohn- und
Fahrtkosten fir Handwerker-
leistungen, die in einer selbst

U oo =

STEUERBERATER
WIRTSCHAFTSPRUFER
RECHTSAMWALTE

Mitglied in European Tax & Law

ETL

Freund & Partner GmbH

Steuerberatungsgesellschaft

Existenzgriindungsberatung
Betriebswirtschaftliche Auswertungen
Finanzierungsberatung
Branchenanalysen, Betriebsvergleiche
Vorausschauende,
steuergestaltende Beratung
Beratung von nicht selbststandig Tatigen
= Steuerberatung fiir Senioren

Unser Dienstleistungsangebot

Freund & Partner GmbH
Steuerberatungsgesellschaft
Niederlassung Sternberg

Rita Esch - Dietlind Duda

Kleine Belower Furt 2B

19406 Sternberg
Tel.: 03847/43 24-0

Fax: 03847/43 24-24

mail: fp-sternberg @etl.de
Internet: www.etl.de/fp-Sternberg

WWW.ETL de

Anzeige

genutzten Wohnung ausge-
fahrt werden. Fir Material-
kosten gibt es keine Steuer-
erméaBigung.

Begulnstigt sind nicht nur
Schénheitsreparaturen, son-
dern auch Renovierungs-,
Erhaltungs- und Modernisie-
rungsmaBnahmen, jedoch
keine Neubauten.

Barzahlungen werden nicht
beglinstigt

Die Dienst- oder Handwer-
kerleistung, wie Fenster put-
zen, Wéasche waschen, Tep-
pich reinigen, Rasen méahen,
Wohnung renovieren oder
Steckdose reparieren, muss
im Haushalt des Steuerzah-
lers erbracht werden. AuBBer-
dem muss der Steuerpflichtige
eine Rechnung erhalten und
die Zahlung auf das Konto
des Leistenden erbringen.
Bei Barzahlung gibt es keinen
Steuerbonus. Entscheidend
ist der Zahlungszeitpunkt.
Hbéhere Rechnungsbetrage
am Jahresende sollten daher
gegebenenfalls auf zwei Jahre
verteilt werden. Bei getrennter
Veranlagung wird Ehepart-
nern die Steuerersparnis je
zur Hélfte zugerechnet. Ehe-
leute kdnnen aber auch eine
andere Aufteilung beantragen.

Begiinstigt sind Mieter, Ei-
gentiimer und Eigentiimer-
gemeinschaften

Aufwendungen fiir Dienst-und
Handwerkerleistungen, die in
einer, selbst genutzten Woh-
nung ausgefihrt werden sind
selbst dann begunstigt, wenn
die Auftragsvergabe Uber ei-
nen Hausverwalter erfolgt, z.
B. Pflege der Vorgéarten, Rei-
nigung und Renovieren des
Treppenhauses, Wartung der
Heizung. Bei Eigentimer-
gemeinschaften sind auch
Arbeiten am Gemeinschafts-
eigentum begunstigt. Mieter
und Wohnungseigentimer
sollten daher darauf achten,
dass die steuerbeguinstigten
Dienstleistungen und Hand-
werkerarbeiten in der Jah-
resabrechnung gesondert
aufgeflhrt sind und auch der
einzelne Miteigentumsanteil
bescheinigt wird.
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Perl
Entdecken Sie unsere vielfaltige
Weinbaugemeinde im Dreilandereck

T ot A e N
Wie ware es mit einer grenzenlosen Wan-
derung auf dem Panoramaweg Perl, von
dem Sie eine herrliche Aussicht ins Mo-
_ seltal geniel3en kdnnen? Oder einer ent-
. spannten Radtour zum groften romi-
= Schen Mosaik nordlich der Alpen in Nen-
% nig? Besuchen Sie den Quirinusritt am

.~ Augustwochenende.

In Perl kbnnen Sie auf je-

den Fall etwas erleben

und viel Neues entde- erl
cken. Sehen Sie selbst!

Weitere Informationen zu lhrem grenzenlosen Ausflugserlebnis erhalten Sie bei:

Touristinformation Gemeinde Perl Touristinformation Verkehrsverein Touristinformation Romische Villa
Nennig Borg

Trierer StraRe 28, 66706 Perl Biibinger StraBe 5, 66706 Perl Im Meeswald 1, 66706 Perl

Tel.: 06867-660 Tel.: 06866-1439 Tel.: 06865-91170

E-Mail: info@perl-mosel.de E-Mail: info@nennig.de E-Mail: info@villa-borg.de

Internet: www.perl-mosel.de Internet: www.nennig.de Internet: www.villa-borg.de
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fit & gesund

In den Sommer

.Erfolgreich abnehmen. Ich hab's geschafft — F ran k T h i e I e

m|t LUG|9ht LUQtChGrS.” (Nadja, 10 kg leichter) . .
Starten Sie lhre eigene Erfolgsgeschichte... Orthopadle'SChUhteChmk
NiklotstraBe 38 - 18273 Gustrow

... am Kennenlerntay, pienstag, den 14. Juni 2011 Telefon:  03843/21 17 66
um 18.30 Uhr im Vereinsgebéude , Alter Bahnhof*, E-Mail: ost-f.thiele@t-online.de
BahnhofstraBe 15 in Stembery, Infos unter 03 84 83/2 86 75.

Geoffnet: Mo. - Fr. 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Samstag 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr
v Anfertigung von orth, Schuhen » Kompetenz . . Diabetikerversorgung
v Einlagen aller Art, Sporteinlagen + Verkauf von fuBgerechtem Schuhwerk
v med. Kompressionsstriimpfe u. Bandagen » Anderungen v, Zurichtungen an
v elektronische FuBdruckmessung Konfektionsschuhen

DEUTSCHLAND

22. Grofle Hundewanderung
am 2. Juli 2011

Treffpunkt: Festwiese Dabel gegentber Feriendorf
,Storchennest” am 2. Juli 2011 um 14 Uhr,
Dauer ca. 3 Stunden, je Hund 10 €. Anschiefend
gemditliches Beisammensein mit Abendbrot
im ,Storchennest” maoglich.

cn'

Tel. 0173-9832391 Helga Kastirke

Enfdecken Sie die schdnsten Orfe Deutschlands und genie- E—ﬁ
. 3 Si i lich Urlaub i Land! Las- &5 *
Bestattungshaus in Sternberg GmbH e eyl A T
Z Renate Kiihn + O. Gemperlein Mehr Informationen unfter www.elbook. wittich.de.

\\”/ Am Markt 5 * 19406 Sternberg

= et ananoss 25 21 Wohnungsangehote

Uberfiihrung von und zu allen Orten, Karl-Marx-Strafe 37, Sternberg

auf Wunsch auch Hausbesuche. 3-R-Whg., mit Balkon, 59,92 m?, 3. Etage, Fernwirme,
Bezugstermin nach Vereinbarung

Grundmiete 239,50 € zzgl. Nebenkosten,

. @ , 3 A Mecklenburgring 31, Sternberg
Reisebiiro LI \/ la e 3-R-Whg., im Erdgeschoss, 61,74 m?, Gasetagenheizung,
Kiitiner Str. 9 « 19406 Sternberg ¢ Telefon (0 38 47) 3 13 07 Grundmiete 277,00 € zzgl. Nebenkosten
E-Mail: info@reisebuero-karin-blohm.de - www.reisebuero-karin-blohm.de Kiitiner Strafe 3, Sternberg
7
Tagesfahrten ab Sternberg und Crivitz (weitere Orte auf Anfrage) 2~R~Whg 2. Etage, 63,39 m?. Fernwirme und Fernwarmwasser
02.07.2011 Friedrichstadt, Das Hollinderstidtchen a. d. Nordsee B v h'V . b ! !
Grachtenfahrt, Stadtfiihrung, Mittagessen 56,00 € €z ugSte.rmln nac ereimnbarung.
05.07./02.08.2011  Einkaufsfahrt nach Polen 20,00 € Grundmiete 240,00 € zzgl. Nebenkosten
23.07.2011 Berlin, Unter den Linden, Stadtrundfahrt
auf dem Wasserweg inkl. Kaffeegedeck 40,00 € Weitere Angebote zu erfragen: 03847/2703 oder im Internet:
30.07.2011 Plon inklusive Ploner-Seerundfahrt, awe-sternbero.de
Mittagessen, Stadtfithrung und Freizeit 49,00 € AWg g
06.08.2011 Stortebeker, PK 2 50,00 € .
13.08.2011 Hansesail mit Abendausfahrt und Biifett, Allgemelne
groBes Hohenfeuerwerk 69.00 € —:LJ—L{'—"— . Wohnungsgenossenschaft
Begleitete Gruppenreisen 2011 & i S ~ e -“_l. Sternberg Dabel - Briiel e.G.
19.09. - 04.10.2011  GroBe Chinarundreise - Durch das Land der Mitte ~ ab 2.621,00 € 'JM' 19406 Sternberg Leonhard-Frank-Str. 10
28.10.-31.10.2011 Busreise nach Amsterdam ab 400,00 €

25.11.-27.11.2011  Busreise Weihnachtsmarkt Leipzig ab25000€| | STERNBERG - DABEL - BAOEL Tel/Fax: (03847) 2703 /2701




Sternberger Seenlandschaft

—14-

Nr. 06/2011

Besiegen Sie lhren Hunger!

Siiﬂigungs ka pSEl 1 vom Apotheker empfohlen

Fastjeder kennt es: der érgste
Feind jeder Digt oder Abnehm-
kur ist ganz eindeutig der Hun-
gerl Wie viele Digten haben
Sie schon abgebrochen, weil
der Magen knurrt und man
schlechte Laune bekommte

Cenau dieser Frage haben wir
uns von lopa MED intensiv ge-
widmet und nun das optimale
Produkt genau fir Sie entwick-
elt: die Lopa MED Sdtti-
gungskapseln! Das Geheim-
nis liegt in den indischen Floh-
samenschalen: Diese quellen im
Magen auf das 40-fache
ihres Volumens auf. So gelingt
es, dass Ihr Magen schnell und
kalorienarm  gefillt und der
Hunger gestillt wird.

—

Qualitl made in Germany. C E 0197

p s

Eine |deale Voraussetzung fur
das Durchhalten jeder Diat
oder Abnehmkur.

Jetzt in lhrer Apofheke
P/N-7772987

@ Lopa MED

Sattigungskapseln

Medizinprodukt, 120 Kapseln

397 ¢

- Anzeige -

Diese Farbe steht uns am besten ...

EIN VERLAG, VIELE FARBEN!

... und welche steht lhnen gut?

v treffsicher

v hoher Lesewert
Machen Sie einen ,Haken” hinter Ihrer Anzeigenwerbung!
VERLAG + DRUCK LINUS WITTICH KG

Robeler Str. 9 - 17209 Sietow - Telefon: 03 99 31/5 79 10
Fax: 03 99 31/5 79 30 - info@wittich-sietow.de - www.wittich.de

v wichtige Informationen
v seriose Nachrichten

www.basilisk-forchheim.de

Energiekompetenz

aus lhrer Nachbarschaft

Das Erdgas, das Sie zum Kochen und Heizen
verwenden, flief3t durch unsere Leitungen.
Moglich machen wir dies durch jahrzehnte-
lange Erfahrung, hohe technische Kompe-
tenz und unmittelbare Nahe. Denn unsere
Ingenieure, Techniker und Monteure sind
nicht nur bestens qualifiziert, sie leben auch
dort, wo sie arbeiten: in Ihrer Nachbarschaft.

www.eon-hanse.com

e-an ‘ Hanse

v kompetent
v giinstige Werbung

VERLAG

i

WITTICH
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MEDIZINISCHE KOPFE

Wie ein Messerstich in die Flanke

Volkskrankheit Harnsteinleiden

Auf einen Schlag hatte Mandy S. Schmerzen in der linken Flanke: , Als
hétte mir jemand ein Messer reingestochen.” Zusatzlich kam noch
Ubelkeit und Erbrechen hinzu. Nach notfallmaBiger Vorstellung in der
Notaufnahme des HANSE-Klinikums in Wismar war der Ausldser der
Schmerzattacke schnell gefunden. Nach erfolgreicher Schmerztherapie
in der Klinik fiir Urologie wurde eine Computertomografie gemacht
und ein stecknadelkopfgroBer Harnleiterstein schnell - gefunden.
Mandy S. erhielt schmerz- und krampflosende Infusionen und der Stein
konnte von alleine abgehen.

Die Klinik fiir Urologie im HANSE-Klinikum Wismar befindet sich nun-
mehr im 53. Jahr ihres Bestehens und ist damit die dlteste urologische
Klinik in Mecklenburg. Die Urologie befasst sich mit den Erkrankungen
der Hamorgane von Kindern, Mann und Frau sowie der mannlichen
Geschlechtsorgane. Das oben beschriebene Krankheitsbild und seine
Therapie nimmt ca. ein Drittel urologischen Handelns ein.

Von StecknadelkopfgroBe bis TaubeneigréBe kdnnen die Steine im
menschlichen Harntrakt heranwachsen. Dabei findet man sie haupt-
sachlich in Niere, Harnleiter und Blase. Die Steinbildung in den Harn-
wegen ist die sichtbare und im Kolikfall unangenehm spiirbare Folge
verschiedener Veranderungen des Urins und der Urintransportwege.
Als Ursachen fiir Steinbildungen gilt Ubersattigung des Urins mit
steinbildenden Bestandteilen. Dies geschieht im héufigsten Fall durch
Emahrung und Stoffwechselstdrungen; aber auch Entziindungen im
Harntrakt konnen die Steinentstehung fordern. Begiinstigt wird die
Steinhildung durch Austrocknung des Kdrpers. Auch Vernarbungen
der Harnleiter nach Entziindungen oder Verletzungen oder durch
ProstatavergroBerung fordem eine Steinbildung. Zusdtzlich kdnnen
Stoffwechselstorungen, die z.B. eine vermehrte Kalziumausscheidung
zur Folge haben die Entstehung von Kalziumsteinen begiinstigen. Ein
{ippiger Lebensstil mit Bewegungsarmut und einseitige Ernahrung mit
viel tierischem EiweiB fordert das Steinwachstum. Dabei gibt s haupt-
sachlich 2 Steinarten, die aus anorganisches Kalzium sowie Steine aus
organischen Materialien wie Harnsdure. Gut zu wissen ist dabei, dass
80 % aller Harnsteine von selbst abgehen kdnnen.

Die meisten Symptome, die bei Harnsteinleiden auftreten wirken be-
drohlich, sind es aber nicht: Flankenschmerz, Wellen-/ wehenartiger
Schmerz (Kolikschmerz) mit einer Dauer von Minuten bis zu mehreren
Tagen, Ubelkeit, Erbrechen, Bewegungsdrang durch die Schmerzen.
Der Schmerz kann je nach Stein bis in die Genitalregion und die Ober-
schenkelinnenseite hineinziehen. Oft kommen Blahungen hinzu. Hier
ist haufig eine ambulante Therapie unter Zuwarten méglich.
Gefahrlich ist es jedoch, wenn Fieber, Schittelfrost, ein Harnverhalt
oder blutiger Urin auftritt. Hier ist sofortige klinisch-urologische Hilfe
erforderlich, um eine magliche Urinvergiftung des Korpers zu verhin-
dern oder zu stoppen. Antibiotika sind dabei hilfreich aber in der Regel
allein nicht auf Dauer sinnvoll, da damit die Ursache - der Stein - nicht
beseitigt wird. Hier sind moderme endoskopische Verfahren zur Beseiti-

gung des Steines notwendig. Samtliche Verfahren zur Behandlung von
Steinen, die nicht von alleine abgehen werden im HANSE-Klinikum in
Wismar angeboten. Hierzu zahit die Extrakorporale StoBwellenlithotrip-
sie (ESWL): Dabei werden auf verschiedene Weisen StoBwellen erzeugt,
die auf den Stein gebiindelt werden und so den Stein ,zerspringen”
lassen. Ubrig bleiben viele kleine Steinfragmente, die iiber den Harn-
leiter abgehen, dabei aber wiederum Koliken ausldsen konnen. Steine,
die sich den sanften operationsfreien Verfahren widersetzen, konnen
in der Regel minimal invasiv mittels Endoskopie entfernt werden. Was
friher haufig war, geschieht heute in weniger als 5% aller Falle, die
Operation von Harnsteinen durch einen Schnitt.

ein Ultraschallbild einer durch einen Harnleiterstein gestauten Niere

Bei den endourologischen Verfahren wird der Harnleiter gespiegelt
(Ureterorenoskopie) und zwar entweder durch die Blase oder nach
einer Punktion der Niere. Verschiedene Instrumente (Laser, Schlinge,
Kérbchen, Ultraschallsonde), die iber diesen Zugangsweg an den Stein
herangebracht werden konnen, dienen entweder zur Steinbergung,
Zertr(immerung oder zum Riicktransport des Steines zum Nierenbe-
cken. Im Falle von Harnsduresteinen gelingt auch die medikamentdse
Steinauflosung. Dazu muss der Urologe aber die Steinart abschatzen
konnen, oder es gibt bereits die Information nach der Analyse eines
zuvor abgegangenen Steines. Die Analyse des Steines durch den am-
bulant tétigen Urologen und die Kenntnis um die Zusammensetzung
des Steines hilft im Weiteren dem Patienten auch, ein erneutes Entste-
hen von Steinen in der Niere zu verhindern. Eine Beratung beziiglich
der richtigen Ernahrung ist erforderlich.

Als grundsatzliche Verhaltensregeln bei allen Steinarten gilt: Alle Ham-
steinpatienten missen reichlich trinken und in der Erndhrung sollte der
Schwerpunkt auf kalziumarmer Kost sowie Mischkost liegen. Einem
Ammenmérchen muss dabei besonders begegnet werden: Bier und
insbesondere Weizenbier helfen zwar Steine auszuspilen, aber sie
verhindern nicht die Steinentstehung sondern andauernd getrunken
erhdhen sie das Risiko einer Steinentstehung.

Da nun die warme Jahreszeit anbricht und durch das vermehrte
Schwitzen eine erhohte Gefahr der Steinbildung besteht, empfiehlt es
sich daher, auf eine vermehrte Fliissigkeitszufuhr durch Wasser, Safte
und Tees zu achten. Als Trinkmenge sind -ein gesundes Herz vorausge-
setzt- 2-3 Liter pro Tag zu empfehlen.

HANSE-KLINIKUM

WISMAR

N

10 Fragen an...

Chefarzt Dr. Michael Wiese
Klinik far Urologie

Geb: 1961 in Hamm (Westfalen)

Studium in Marburg
Approbation 1986
Facharzt und Promotion 1998

Schwerpunkte: Uroonkologie,
endoskopische Steintherapie

Ich bin Arzt weil...
es ein interessanter, abwechslungsreicher und erfiil-

lender Beruf ist

Medizin bedeutet fiir mich...
die Natur zu tiberlisten und Menschen damit zu
helfen

Meinen Patienten empfehle ich. ..
Gelassenheit

Die groBte Herausforderung in meinem Job ist...
weiterhin den Patienten nicht als Kunden sondern
Hilfesuchenden zu sehen

Meine groBte Inspirationsquelle ist...
meine Familie

Mein wichtigstes Buch...

Dangerous Book for Boys

Die Musik von...

Elton John und George Michael

In meinem letzten Urlaub. ..
habe ich viel Zeit mit meiner Familie mit Renovieren
verbracht

Mein Lieblingsessen....
Rindsrouladen und Zwiebelrostbraten

Ich kann nur schwer verzichten auf...
einen Internetzugang

N

Verheiratet/ 2 Kinder (5 und 6 Jahre)

~

DAMPR

GESUNDHET + ERHOLUNG
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Ein sdhones und erholsames

Pfingstfest wimnscht das Team vom

—

L
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PFLEGEDIENST BRU

Thr kompetenter Partner
flirs Pflegen & Betreuen

Alichi &

individell

Woher weiB ich, was fiir mich oder meine pflegebediirftigen
Angehorigen gut ist?

Kann ich mir professionelle Krankenpflege iiberhaupt leisten?
Diese und noch mehr Fragen beantworten wir gerne.

19412 Briiel - Sternberger Strane |
Tel./Fax (038483) 29 28 40/ 29 28 42

www.pflegedienst-bruel.de
EMail: pflegedienst-brueel.@t-online.de

Anzeige

Krankheit verandert das Leben

,.Nach schwerer Operation im Jahr 2010 benétigte ich, wieder zu Hause
angekommen, fachgerechte Hilfeleistung zur Versorgung meines Ports
(Zugang fiir die kiinstliche Erndhrung).

Ich entschied mich fiir den Pflegedienst Briiel. Téglich versorgen mich
ausgesprochen immer freundliche Mitarbeiter des Pflegedienstes, piinkt-
lich und zuverlissig.

Mit ihnen und der Leiterin, Frau Krause, funktioniert auch die Ver-
bindung zu anderen erforderlichen Mafinahmen. Bei Notwendigkeit
kontaktieren sie fiir mich z. B. den Hausarzt - holen Rezepte ein oder
bestellen eine Wundschwester, um Verbesserungen fiir mich zu erzielen.

Ich fithle mich rundum gut versorgt und wenn man mit der Leistung
zufrieden ist, sagt man auch gerne Danke.*

M. R. aus Briiel

Briiel, d. 28. Mirz 2011

MAKONIEWERK 1M Ji..\
‘\[FHIH 'l ‘I-fr‘\ !'«.H"l_ M F\Iﬂ-“kl. [ [
GEMEMSNLTAIGE G SIAH
Cerns bl Trwnbofle: A W anwrrimrm 4 ARG Carrvosmihioe
Tel (WIEEN)TES0 -0 _ Fax (818 E1) 78 99 &

Mireinander reden ist der Anfang alfer Hilfe!

Wir sinad My Sle da:

Ambubiie Ales  wnd krehenpflegs
- Hamdlicspilege
- haysw s ta Blche ¥ orwegung

Sl ervelchem wms:
[hisknmbe - Seifislabaiben Sermberg
Cifltrosirer Chumses
¥ornatthang sechsonperiicher Begleming
+ .oyt g, o Mahlrososstams
Verbeih visn Pyl fumimelin
- Heriesgwliresl Tel

5 SloTRbrg

Fan DIR4T/ 30 W62

www.hotel-breitenbacher-hof.de

NEU NEU NEU

e Autopolitur
* Lackaufbereitung
* Beseitigung von Beulen und Kratzer
* Innenraumreinigung
¢ professionelle Autowasche
 Lackierung von Kleinteilen

Bei Fragen rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne.

0173/6193362 oder 01525/8784637

fiir Deutschland

prev ([

Mein Gesundheitstipp:

Klare Entscheidung fiir
Brillentrager

sind fiir Sie da:

il 47 2826

Tel 038

Alle DKV Produkte gibt es auch bei:

Stephan VoR
Pastiner Str. 13, 19406 Sternberg
stephan.voss@ergo.de

Ich vertrau der DKV




