Sternberger
Seenlandschaft

Jahrgang 5 Sonnabend, den 22. Méarz 2008 Nr. 03/2008

UIA-Filmachlagen der 30er- und 40er-Sabre

Seit Gber 10 Jahren prasentiert das ,,Duo Federleicht” ausgewéhlte Filmschlager der 30er- und 40er-Jahre. Mit
schwungvollen und besinnlichen Melodien und Geschichten liber die damaligen UFA-Stars entfiihrt Sie das
Rostocker Duo auf unterhaltsame Weise in eine musikalische Welt vergangener Tage.

37 Ster1"1berger
Rathauskonzert

05. April 2008 um 19.00 Uhr

&

UFA - Filmschlager
der 30er und 40er Jahre

Karten: Touristinformation Sternberg
Telefon: 03847-444 535

Die nachste Ausgabe des Amtsblattes erscheint am 19. April 2008
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Telefonliste der Stadtverwaltung Sternberg

Telefon/Fax (Vorwahl 03847/...)

Burgermeister Jochen Quandt 444512
Vorzimmer: Elke Cziesso 444512
Fax: 444513
Zentrale: Elke Drohsel 444510
Fax: 444520
1. Allgemeine Verwaltung
Leiter: Olaf Steinberg 444530
Fax: 444513
Personal: Inge-Lore Damaschke 444528
1.1. Amtsangelegenheiten, Stadt- und
Gemeindevertretungen, Satzungen,
Recht, Versicherungen,
Gundula Rudat 444529
Evelin Gartzke 444515
Inge Wendt 444514
1.2. Schulen, Kita, Jugend, Sport, Amtsblatt
Margret Weihs 444524
Brit Kéker 444548
Thomas Haese 444525
1.3. Standesamt
Roswitha Holm 444519
Brigitte Berkau 444518
1.4. Fremdenverkehrsamt
Egon Leesch 444536
Gabriele Kalm 444535
Fax: 444570
2. Finanzverwaltung
Leiter: Reinhard Dally 444540
Hannelore Toparkus 444527
Rebekka Kinetz 444526
2.1 Stadtkasse; Vollstreckung
Astrid Dei 444545
Sigrid Fischer 444543
Béarbel Beyer 444546
Giesela Panwitz 444544
Beate Schwarz 444557
Renate Kubat 444574
Birgit Janz 444571
Gudrun Pankow 444562
2.2. Steuern und Abgaben
Cornelia Képcke 444541
Ingrid Bucher 444547
3. Bauverwaltung
Leiter: Jochen Gulker 444580
Fax: 444582
Sabine Brinckmann 444581
Angela Menning 444579
3.1. Hoch- und Tiefbau
Jorg RuBbdilt 444578
Edwin Junghans 444577
Horst Kébernick 444588
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3.2. Bauleitplanung und Liegenschaften ('5ffnungszeiten der Stadtverwaltung
Rolf Brimmer 444583 . - - . -
Dorothea Behrens aqa575 1N Sternberg und des Biirgerbiiros in Briiel
EgianMn?tBalzer ijjggg Stadtverwaltung Sternberg
fika Mutz Montag, Dienstag, Mittwoch,
4 Biirgeramt Freitag von 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr
’ L2 Dienstag auch von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Leiter: Eckardt Meyer For. jjjggg Mittwoch auch von 13.00 Uhr bis 15.30 Uhr
) Donnerstag geschlossen
4.1. Offentliche Sicherheit und Ordnung, Feuerwehr, Ge- Biirgerbiiro Briiel
werbeamt .
. Montag 07.30 Uhr bis 12.00 Uhr
g"ﬁ;‘s';‘iie'\"gg’aeghmu”er jjjggi Dienstag 13.30 Uhr bis 18.00 Uhr
. Donnerstag 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr und
Rosemarie Bartel 444586 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr
Angelika DreBler 444585 L oitag 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Friedhofsverwaltung: Birgit Janz 444571
4.2. Einwohnermeldeamt, BuBgeld
Helga Lau 444563 : - :
Sabine Kropp 444561 Sprechzeiten der Blirgermeister
Gemeinde
4.3. XYOhngTId hkowski 444560 Biirgermeisterin/
lane Blaschkowsk Biirgermeister Sprechzeiten
4.4. Biirgerbiiro Briiel Telefon: Vorwahl 038483/... Blankenberg
. R Fax: 33333 Herr Peter Davids Dienstag 17.00 - 19.00 Uhr
Einwohnermeldeamt Renate Schéafer 33317 Gemeindehaus Blankenberg
Wohngeldstelle 33313 Tel. 038483/20733
Borkow
5. Stadtwerke Fax: 444554 Herr Olaf Lorenz Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr
. . . ax: Dorfgemeinschaftshaus Borkow
Technischer Leiter: Kerstin Pohl 444551 Tel. 038485/25289
kaufmannische Stadt Briiel '
Sachbsarbeitung: llona Windolph 444550 Herr Hans-Jirgen Goldberg Montag 17.00 - 19.00 Uhr
Burgerhaus Bruel
6. Bauhof
Dietmar Merseburger 2182 oder 0171/6055295 Tel. 038483/33323

Redaktion Amtsblatt

Thomas Haese

Telefon: 03847/444525
Fax 03847/444513
E-Mail haese @stadt-sternberg.de

Telefonliste der 6ffentliche Einrichtungen
im Amt Sternberger Seenlandschaft

Bauhof Sternberg
Bauhof Bruel
Bibliothek Sternberg
Bibliothek Bruel
Badeanstalt
Freizeitzentrum
Heimatmuseum
Kindergarten
Klaranlage

Schule Sternberg
Grundschule Bruel
Realschule Bruel
Sporthalle Sternberg
Sporthalle Briel
Sportlerheim Sternberg
Stadtwerke Sternberg
Wasserwerk

03847/2182

038483/33331/017

03847/2712

038483/33340

03847/2874
03847/2477
03847/2162
03847/2465

03847/312058

03847/2622

038483/293010
038483/293030

03847/2713

038483/20040

03847/2806

03847/444550

03847/2393

Dabel
Herr Herbert Rohde

Hohen Pritz
Frau Britta Taufer

Kobrow
Herr Norbert Rethmann

Kuhlen-Wendorf
Herr Ralf Toparkus

Dienstag 18.30 - 20.00 Uhr
Gemeindehaus Dabel
Biro Tel. 038485/20207

nach Absprache
038485/20618
Biro Tel. 038485/20460

jeden 1. Montag im Monat
(auBer Ferien)
18.00 - 19.00 Uhr
Sporthalle Kobrow
oder telefonisch
privat 038488/8012 bzw.
dienstlich Gber Frau Birgit
Mauck 038488/30313

Tel. 038483/20210

31.03.2008 17.00 Uhr
in Kuhlen Gemeindehaus
14.04.2008 17.00 Uhr
in Gustavel Feuerwehr
28.04.2008 17.00 Uhr
in Kuhlen Gemeindehaus
05.05.2008 17.00 Uhr
in Wendorf Feuerwehr

19.05.2008 17.00 Uhr
in Kuhlen Gemeindehaus
02.06.2008 17.00 Uhr
in Gustavel Feuerwehr
16.06.2008 17.00 Uhr
in Kuhlen Gemeindehaus
07.07.2008 17.00 Uhr
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in Wendorf Feuerwehr
21.07.2008 17.00 Uhr
in Kuhlen Gemeindehaus
04.08.2008 17.00 Uhr
in Gustavel Feuerwehr
18.08.2008 17.00 Uhr
in Kuhlen Gemeindehaus
08.09.2008 17.00 Uhr
in Wendorf Feuerwehr
22.09.2008 17.00 Uhr
in Kuhlen Gemeindehaus
06.10.2008 17.00 Uhr
in Gustavel Feuerwehr
20.10.2008 17.00 Uhr
in Kuhlen Gemeindehaus
10.11.2008 17.00 Uhr
in Wendorf Feuerwehr
24.11.2008 17.00 Uhr
in Kuhlen Gemeindehaus
08.12.2008 17.00 Uhr
in Gustavel Feuerwehr
22.12.2008 17.00 Uhr
in Kuhlen Gemeindehaus

Langen Jarchow

Frau Christa Richelieu nach Absprache

Tel. 038483/29448

Mustin

Herr Berthold Lébel nach Absprache

Tel. 038481/20725 oder

0172/3137080

Sternberg

Herr Jochen Quandt nach Absprache

Tel. 03847/444512

Weitendorf

Herr Bernd Knoll Mo. - Fr. nach Absprache

Tel. 038483/20675

Witzin

Herr Bruno Urbschat nach Absprache

Tel. 038481/20000

Zahrensdorf

Herr Alfred Nuklies nach Absprache

Gemeindebliro Zahrensdorf

Tel. 038483/20861

Sprechzeiten des Jugendamtes

Jeden Dienstag in der Zeit von 08.30 Uhr - 12.00 Uhr und von
13.30 Uhr - 17.00 Uhr

finden Sprechzeiten des Jugendamtes Parchim in der AuBBen-
stelle Sternberg, Mecklenburgring 32, statt. Vorherige Terminab-
sprachen sind erwlinscht.

Ansprechpartner:
Frau Riediger
Telefonisch erreichbar: Parchim 03871/722227

Sternberg  03847/4359838

WEMAG-BAE Brueler
Abwasserentsorgungsgesellschaft mbH

Information fiir unsere Kunden in der Stadt Briiel

1. Unsere Dienststelle in Briel erreichen Sie an Werktagen
tagsiber unter:
- for den Bereich Trinkwasser
038483/3130
- fir den Bereich Abwasserentsorgung, 0385/755-2281

und Fernwérme,

2. far die Annahme von Stérungsmeldungen in der Versorgung
mit Strom, Wasser, Fernwarme und in der Abwasserentsor-
gung auBerhalb der Arbeitszeit erreichen Sie uns unter:
0385/755-111.

3. Zu allen Fragen zur Verbrauchsabrechnung Strom, Wasser,
Abwasser haben wir folgende Service-Nr. eingerichtet:
0385/755-2755.

4. Die Entleerung lhrer Kleinklaranlage und abflusslosen Gru-
ben fordern Sie bitte direkt bei der Firma Heck-Humus Kom-
postierungsgesellschaft mbH, Ludwigsluster Chaussee 55,
19061 Schwerin an. Sie erreichen die Firma unter Tel.:
0385/3924510, Telefax: 0385/3924513.

5. Zu Fragen der Abwasserentsorgung beraten wir Sie gern im
persoénlichen Gesprach zu unseren Sprechzeiten, die wir je-
den Dienstag fir Sie in der Zeit von 13.00 Uhr bis 16.30 Uhr
in der Netzdienststelle Briel, Sternberger Str. 91, durchflh-
ren. Termine auBBerhalb dieser Sprechzeit konnen Sie telefo-
nisch vereinbaren unter: 0385/755-2281.

WEMAG AG BAE GmbH

Die STADTWERKE STERNBERG
informieren!!!

BIOLOGISCHE KLARANLAGEN

Werte Kunden,

gem. § 12 (1) der Abwassersatzung der Stadt Sternberg mus-
sen Hausklaranlagen einmal im Jahr geleert werden.

Besitzer einer Kleinklaranlage It. DIN 4261 sind dazu verpflich-
tet, die Klaranlagen alle 2 Jahre bzw. nach Bedarf zu ent-
schlammen und einen Wartungsvertrag abzuschlieBen.

Eine Befreiung von der Entschlammung kann nur durch eine fir
die Wartung lhrer Klaranlage zustandigen Firma erfolgen, in-
dem diese eine Schlammabfuhr im Wartungsprotokoll fiir nicht
notwendig bestatigt.

Diesbeziiglich fordern wir Sie auf, uns nach der jahrlichen
Wartung lhrer Klaranlage mitzuteilen, wenn eine Schlamm-
abfuhr durch uns nicht erforderlich ist.

Als Nachweis lassen Sie uns eine Kopie des Wartungspro-
tokolls zukommen.

Dies kénnen Sie gern persénlich, aber auch per Brief oder Fax
erledigen.

Werden die Stadtwerke nicht oder nicht rechtzeitig Uber eine
nicht erforderliche Abfuhr informiert, kénnen lhnen gem. § 12
Abs. 7 der Beitrags- und Gebuhrensatzung fir die Abwasserbe-
seitigung der Stadt Sternberg Kosten entstehen, die den unnéti-
gen Planungs- und auch Abfuhraufwand der Stadtwerke aus-
gleichen.

Fir weitere Informationen stehen wir lhnen gern zur Verfligung
unter der Telefonnummer 03847/444550.

lhre Stadtwerke
Offnungszeiten:

Montag, Mittwoch, Freitag
Dienstag

8 -12 Uhr
8 -12 Uhrund 14 - 18 Uhr

Anschrift:
Stadtwerke Sternberg
Am Markt 1

19406 Sternberg

Fax-Nummer:
03847/444554
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Offnungszeiten der Bibliotheken
im Amtsbereich

Stadtbibliothek Sternberg, Finkenkamp 24

Dienstag und

Donnerstag von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr

und 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Mittwoch von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Freitag von 12.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Stadtbibliothek Briiel, August-Bebel-StraBe 1

Montag geschlossen

Dienstag 10.00 - 12.00 und 13.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 14.00 - 17.00 Uhr

Donnerstag 13.00 - 16.00 Uhr

Freitag 10.00 - 12.00 und 13.00 - 16.00 Uhr

Gemeindebibliothek Dabel, Wilhelm-Pieck-StraBe 20

Montag von 14.30 bis 17.00 Uhr

Dienstag von 09.00 bis 12.00 Uhr und
von 14.00 bis 18.00 Uhr

Mittwoch

Heimatstube von 14.00 bis 16.00 Uhr

Donnerstag von 14.00 bis 17.00 Uhr

Freitag von 09.00 bis 12.00 Uhr und

von 14.00 bis 17.00 Uhr

Heimatmuseum Sternberg

Offnungszeiten:
Donnerstag von 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Weitere Termine nach Vereinbarung

Heimatstube Dabel

W.-Pieck-StraBe 20
19406 Dabel
Tel. 038485/20420

Offnungszeiten:

Mittwoch von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Heimatstube Briiel

Offnungszeiten:
Dienstag
Donnerstag

von 14.00 Uhr bis 16.30 Uhr
von 09.00 Uhr bis 11.30 Uhr

Hochschule Neubrandenburg
ladt zum ,,HIT 2008“

Hochschulinformationstag am 12. April 2008

Die Hochschule Neubrandenburg l&dt am 12. April 2008 die
Schilerinnen und Schiler der oberen Klassenstufen der Gym-
nasien, Fachgymnasien oder Fachoberschulen und alle an ei-
nem Studium Interessierten zu einem Hochschulinformationstag
nach Neubrandenburg, Brodaer StraB3e 2, ein.

Fachrichtungen werden vorgestellt

Am ,HIT 2008* ist von 10.00 bis 14.00 Uhr ein vielseitiges Pro-
gramm geplant. Die Besucher kénnen sich Uber die Fachrich-
tungen Agrarwirtschaft, Lebensmitteltechnologie, Bioprodukt-
technologie, Geoinformatik, Vermessungswesen sowie
Landschaftsarchitektur und Umweltplanung und dazu Uber die
mdglichen Abschlisse Bachelor und Master informieren. Der
Fachbereich Gesundheit und Pflege stellt seine Bachelor- und
Master-Studiengédnge Gesundheitswissenschaften und Pflege-
wissenschaft/Pflegemanagement, den Masterstudiengang Ma-
nagement im Sozial- und Gesundheitswesen und das duale An-
gebot Gesundheits- und Krankenpflege/Altenpflege und
Pflegewissenschaft/Pflegemanagement vor. Der Fachbereich
Soziale Arbeit, Bildung und Erziehung wird neben seinen sehr
gefragten Bachelor-Studienangeboten Soziale Arbeit sowie
Early Education - Bildung und Erziehung im Kindesalter ab
Herbst 2008 zwei Master-Studiengénge anbieten.

Beratung zu Studieninhalten und Abschliissen

Das Studienangebot der Hochschule ist komplett auf die inter-
national anerkannten Abschlisse Bachelor oder Master umge-
stellt. Die HIT-Géste kénnen mit Studierenden sowie Professo-
rinnen und Professoren aus den einzelnen Fachrichtungen tber
Studieninhalte, Anforderungen, zukiinftige Berufsfelder und an-
dere Fragen des Studiums ins Gesprach kommen.

Derzeit absolvieren rund 2.200 Studierende die praxisbezogene
Ausbildung in der Hochschule Neubrandenburg. Mindestens ein
Praxissemester bzw. mehrere Praxisabschnitte gehdren zum
Studienprogramm. Aufenthalte im Ausland, zum Beispiel in ei-
ner der rund 40 Partnerhochschulen, werden von der Hoch-
schule vermittelt.

Informationen zur Bewerbung

Am HIT 2008“ werden Fuhrungen, praktische Ubungen und Ak-
tionen angeboten. Zur Bewerbung und zu den teilweise notwendi-
gen Vorpraktika, zum Wohnen, zur Finanzierung, zum BAf6G und
zur Krankenversicherung wird umfassend beraten und Infomateri-
al bereitgehalten. Wer sich also fir ein Studium interessiert, sollte
sich am 12. April auf den Weg in die Hochschule Neubranden-
burg, Brodaer StraBe 2, machen. Weitere Informationen zur
Hochschule sind im Internet unter www.hs-nb.de zu finden.

R

Obtevitiche Bekavu

Information der Stadtwerke Sternberg

Uber die Trinkwasserqualitdt 2007 im Wasserwerk Sternberg mit
den Versorgungsgebieten
1. Stadtgebiet Sternberg, Gro3 Raden, Sternberger Burg, Pas-
tin, Neu Pastin, Zilow, Gagelow, Gro3 Gérnow
2. Gemeinde Kobrow - Ortsteil Kobrow | und Kobrow Il
3. Dabel und Holzendorf
(Versorgungsgebiet der EURAWASSER Nord GmbH)

Geman §§ 16 (4) und 21 der Verordnung Uber die Qualitat von
Wasser fur den menschlichen Gebrauch (Trinkwasserverord-
nung - TrinkwV 2001) vom 21.05.2001 geben die Stadtwerke
Sternberg hiermit folgende Informationen Uber die Qualitat des
im o. g. Versorgungsgebiet bereitgestellten Trinkwassers. Der
Wasserbedarf wird aus Grundwasser gesichert. Die Aufberei-
tung erfolgt im Wasserwerk nach den allgemein anerkannten
Regeln der Technik.

In der folgenden Tabelle sind die Werte der Trinkwasserglte am
Wasserwerksausgang benannt. Objektbezogene Auskiinfte zur
Trinkwasserqualitdt sind gegebenenfalls bei den Stadtwerken
Sternberg, Wasserwerk, An der Schweinsbriicke 6 zu erfragen.
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Parameter Einheit Grenzwert Messwert
Wassertemperatur Cc 10,1
Trabung NTU 1 0.2
pH-Wert 69-95 7,34
Elektrische Leitfahigkeit (20 °C) pSiem 2500 542
Séaurekapazitat (pH 4,3) mmol/i 5,84
Basenkapazitat (pH 8,2) mmol/l 0,49
Gesamtharte °dH 14,71
Sauerstoff mg/l 5,0
Chlorid mg/t 250 384
Fluorid mg/t 1.5 0,22
Nitrit mg/t 0,1 <0,01
Nitrat mgft 50 3.16
Sulfat mg/t 240 20,5
organ.C (TOC) mg/t 32
Calcium mg/i 400 84,6
Magnesium mgft 50 12,00
Eisen mg/l 0,2 <0,02
Mangan mg/l 0,05 <0,005
Ammonium mg/l 05 01
Natrium mg/l 200 48,6
Kalium mg/l 3,0
Kupfer mg/l 2 <0,01
Koloniezahl bei 22 °C n/ml 100 0
Koloniezahl bei 36 °C n/ml 100 0
Coliforme Bakterien n/100 ml Q 0
Escherichia coli n/100 ml 0 Q

lhre Stadtwerke Sternberg

Information der EURAWASSER Nord GmbH

tber die Trinkwasserqualitdt 2007 im Amtsbereich
Sternberger Seenlandschaft

Geman §§ 16 (4) und 21 der Verordnung Uber die Qualitat von
Wasser flr den menschlichen Gebrauch (Trinkwasserverord-
nung - TrinkwV 2001) vom 21.05.2001 gibt die EURAWASSER
Nord GmbH hiermit folgende Informationen Uber die Qualitéat
des im o. g. Versorgungsgebiet bereitgestellten Trinkwassers.
Der Wasserbedarf wird aus Grundwasser gesichert. Die Aufbe-
reitung erfolgt in den Wasserwerken nach den allgemein aner-
kannten Regeln der Technik und unter Verwendung folgender
Aufbereitungsstoffe:

Wasserwerke:

Borkow (1), Kaarz (2), Kuhlen (3), Kukuk (4), Mustin (5)
Quarzsand und Quarzkies nach DIN EN 1290

In der folgenden Tabelle sind die Werte der Trinkwasserglte am
Wasserwerksausgang benannt. Objektbezogene Auskiinfte zur
Trinkwasserqualitat sind gegebenenfalls bei der EURAWASSER
Nord GmbH zu erfragen.

1 2 3 4 5
Wassertemperatur c 9.8 9.4 94 8.1 3.9
Tribung NTU 1 0.2 02 0.2 0.1 0.3
pH-Wert 65-95 7.4 7.6 73 73 7.5
Elektrische Leitfahigkeit (20-Ci uSicm 2500 637 407 572 504 493
Saurekapazitat { pH 4.3 } mmol| 5.93 3.38 5.84 445 586
Basenkaparitat (pH 8.2 ) mmolkil 0.38 0.12 0.62 0.44 0.46
TOC mg1C 25 1.7 23 16 3.2
Gesamtharte mmalil 242 224 3.40 2.97 2.76
Hartebereich mitte! mittel hart hart hart
Sauerstoff mgil 6.0 6.1 50 4.4 58
Chiond mgil 250 56.8 183 14.7 15.9 122
Fluorid mg/t 15 0.34 017 0.40 0.35 0.34
Nitrit mgit 0.1 0.02 0.02 0.02 <0.01 0.05
Nitrat mgii 50 3.1 27 07 a0 286
Sulfat magit 240 7.3 48.4 48.5 69.1 77
Calcium mgi 735 78.7 109 99.1 87.6
Magnesium mgi 13.7 6.2 15.8 1.5 133
Eisen g 02 <0.02 <0.02 <0.02 <0.02 <0.02
Mangan mgil 0.05 <0.005 <0005 <0005 <0.005 <0.005
Ammonium mgit 0.5 <01 <01 <0.1 <01 <0.1
Natrium mgil 200 65,0 99 11.2 7.8 15.0
Katium mgit 4.0 14 25 15 3.1
Koloniezahl bei 22°C nimt 100 0 0 0 0 0
Koloniezahl bei 36°C nimi 100 3} 0 0 0 0
Coliforme Bakterien n/100 ml 0 Q 0 0 0 0
Escherichia coli n/100 ml 0 0 o 0 0 0

lhre EURAWASSER Nord

Information der EURAWASSER Nord GmbH

tiber die Trinkwasserqualitdt 2007 im Amtsbereich
Sternberger Seenlandschaft

Gemaf §§ 16 (4) und 21 der Verordnung Uber die Qualitat von
Wasser fur den menschlichen Gebrauch (Trinkwasserverord-
nung - TrinkwV 2001) vom 21.05.2001 gibt die EURAWASSER
Nord GmbH hiermit folgende Informationen Uber die Qualitat
des im o. g. Versorgungsgebiet bereitgestellten Trinkwassers.
Der Wasserbedarf wird aus Grundwasser gesichert. Die Aufbe-
reitung erfolgt in den Wasserwerken nach den allgemein aner-
kannten Regeln der Technik und unter Verwendung folgender
Aufbereitungsstoffe:

Wasserwerke:
Nutteln (1), Sulten (2), Tessin (3), Wendorf bei Bruel (4), Wipers-
dorf (5), Zahrensdorf (6),

Quarzsand und Quarzkies nach DIN EN 1290

In der folgenden Tabelle sind die Werte der Trinkwasserglte am
Wasserwerksausgang benannt.

Objektbezogene Auskiinfte zur Trinkwasserqualitat sind gege-
benenfalls bei der EURAWASSER Nord GmbH zu erfragen.

Parameter Einhet  Grenzwen 1 2 3 4 5 6
Wassertemperatur C 83 9.5 8.2 96 10.1 9.6
Tribung NTU 1 0.2 0.3 0.2 0.1 0.2 0.2
pH-Wert 65-95 7.4 7.4 7.3 7.4 7.5 7.3
Elektrische Leilfahigkeit :20 ¢; uSicm 2500 577 545 715 356 599 1169
Séurekapazitat (pH 4.3 ) mmold 6.58 4.37 532 3.51 6.85 7.43
Basenkapazitat { pH 8,2 ) mmol 0,95 0.4 0.66 0.22 0.51 0.63
TOC mg/l C 3.0 1.9 1.7 1.9 3.1 33
Gesamtharte mmol 3.39 3.16 4.29 1.96 225 3.43
Hartebereich hart hart hart mittel mittel hart
Sauersioff mgt 41 55 4.5 4.0 3.2 6.7
Chlorid mgt 250 15.3 233 44.4 13.4 24.2 216
Fluorig mgt 1.5 0.29 0.20 0.30 023 0.41 0.28
Nitrit mgt 0.1 0.02 <001 <001 <0.01 0.05 0.04
Nitrat mg’t 50 1.2 0.2 0.1 1.0 22 3.0
Sulfat mg't 240 13.0 818 121.0 19.3 1.0 9.5
Caleium mgt 110 102 142 68.1 657 01
Magnesium mgt 149 143 17.2 59 14.4 215
Eisen mg't 0.2 <0.02  0.04 <0.02 «0.02 <002 <002
Mangan mgl 0.05 <0.005 <0.005 <0005 <0005 <0005 <0.005
Ammonium mg’l a.5 <0.1 <0.1 <0,1 <0.1 0.13 <0,1
Natrium mg’l 200 143 9.1 0.7 92 68.1 150.0
Kalium my't 2.7 26 24 1.5 4.8 6.7
Koloniezahl bei 22°C n‘ml 100 0 ) 0 o a Q
Koloniezaht bet 36°C nimi 100 o} o 0 9 0 0
Coliforme Bakterien n/100 ml ¢ 0 o 0 o 0 1]
Escherichia colt n’100 ml 4 [ Q 0 [ a o

lhre EURAWASSER Nord

Die ndchste /bz/tsgabc

erscheint am
19. April 2008.
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12. Offene Jugendspiele
Landkreis Parchim

Samstag, 24.Mai 2008

Termin der Veranstaltung

Veranstalter : Kreissportbund Parchim
Ausrichter : Judo Verein Briiel 1982 e.V.

Veranstaltungsort : Sporthalle Briiel, Vogelstangenberg
Teilnahmeberechtigt Judo-Verein / Sektionen / Abteilungen / Schulen
Landkreis Parchim u. eingeladene Vereine

Mannschaftswertung 1. Platz Lothar Trepzik- Wanderpokal

Fiir das Turnier werden 300 Kimpfer durch den Veranstalter zugelassen.

Priizener Angelverein e. V. ab 2008 offen

Durch eine Satzungsénderung im Jahr 2007 ist es méglich, dass interessierte Angler in unserem Verein aufgenommen werden kon-
nen, auch wenn deren Wohnsitz auBBerhalb des ehemals begrenzten Gebietes der Gemeinden Gulzow-Priizen und Tarnow liegt.

Der Prizener Angelverein e. V. hat ca. 75 ha Wasserflache zur anglerischen Nutzung langfristig gepachtet. Die bekanntesten Seen
sind der Mihlengeezer- und Karcheezer See mit je ca. 30 ha Wasserflache. Diese Seen liegen an der B 104 gegenlber des MAZ
Gelandes zwischen Sternberg und Gustrow. Der Fischbestand ist gut, Boote dirfen genutzt werden. Die mégliche Mitgliederzahl ist
im Sinne einer verantwortungsbewussten anglerischen Bewirtschaftung der Gewasser begrenzt.

Interessierte Angler melden sich bitte unter folgender Kontaktadresse:
Norbert Bastian

HauptstraBe 24, 18249 Tarnow

Tel.: 038450/20203 nach 19.00 Uhr

Petri Heil

H.-Dieter Dehmel,
stellv. Vorsitzender
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Lehrgang zum Erwerb des Fischereischeins

Im Jahr 2008 soll wieder ein Lehrgang zum Erwerb des Fi-
schereischeins in unserer Region durchgefiihrt werden. In-
teressenten konnen sich im Angelgeschéft in der Pastiner
StraBe in Sternberg oder im Quelleshop in Sternberg mel-
den. Sollten geniigend Anmeldungen vorliegen, wird der
Termin fUr den Lehrgang rechtzeitig bekannt gegeben.

Rheumaliga Arbeitsgruppe Briiel

Information:

Werte Mitglieder,

ab Monat Marz werden durch die SVZ nur noch Geburtstags-
glickwiinsche ab dem 60. Lebensjahr bekanntgegeben.

Die AG Brulel gratuliert den Geburtstagskindern des Monats
Marz:

Helga Alm, Bernd Sawatzki, Brigitte Sander, Ria Mesall, Rita
Bode, Harry Schreiber, Margit Behnke, Doris Meier, Edith Jan-
son, Edith Miiller.

Gleichzeitig mochten wir den Termin des Fruhlingsbasars be-
kanntgeben, er ist am Samstag, dem 26.04.2008.

Uber den genauen Ablauf des Tages werden wir Anfang April
durch die Presse und dem Né&chsten Amtsblatt informieren.

Der Vorstand

Demokratischer Frauenbund e. V.

Frauen- und Familienzentrum
Am Markt 6
19406 Sternberg

Veranstaltungsplan Monat April 2008

Mittwoch, 02.04.2008

09.30 Uhr Informationsveranstaltung
Frau Rapsch von Pro Senior spricht zu dem The-
ma: ,Cholesterin und Gesundheit*

Mittwoch, 09.04.2008

09.30 Uhr Kréauterfee” Frau Edelgard Grune informiert Gber
die Vorzuge von Naturprodukten.

Mittwoch, 16.04.2008

09.30 Uhr Buchlesung
Die Bibliothekarin Frau Helga Reichel liest unter-
haltsame Geschichten.

Montag, 21.04.2008

15.00 Uhr Schaukochen mit dem Hobbykoch Herrn Fred
Marx vom Frucht und Blumenhandel Stern-
berg/Dabel.

Montag, 28.04.2008

13.30 Uhr Wanderung mit Herrn Jochen Engmann

(Serrahnsbriicke Luckower Tor - Vorstadt Luckow
- oberen Steindamm - alte Poststation Sankt-
Georgenbruch Koppelberg)

Immer donnerstags ab 9.30 Uhr - Gemeinsam macht es mehr
Spaf3!

Individuelles Hakeln, Stricken und Basteln. (Arbeitsmaterial bitte
mitbringen)

Jeden Mittwoch 9.00 Uhr Frauenfriihstiick.

Freiwillige Feuerwehr
,Hans Hamann“ Sternberg

Dienstplan fiir Monat April 2008

Datum/ Art des Dienstes Ausbilder Art Std.

Uhrzeit

04.04.08 OTS SGS Gewerbegebiet

19.00 UhrRachower Moor,
Begehung des Objektes
und Geléndes

15.04.08 Vorstandssitzung

19.30 Uhr

18.04.08 Loschangriff in der
Gruppe

19.00 UhrEinsatz mit
Bereitstellung

Jugendwehr

05.04.08 Ubung

09.00

19.04.08 Ubung

09.00

Spielmannszug

Jeden

Freitag Probe

18.00

Senioren

26.04.08 gemutliches

14.00 Beisammensein

E. Meyer P 2h

E. Meyer

F. Meyer P 2h
und GF

M. Streich

M. Streich

M. Héppner

Kam. E. Meyer
Wehrfiihrer

Veranstaltungen Sternberg und Umgebung

22.03. 18.00 Uhr Osterfeuer am Sternberger Badestrand,
03847/444535

dfb e. V. Sternberg: Der Blrgermeister
Herr Jochen Quandt spricht Uber wichtige
Vorhaben der Stadt Sternberg,
03847/311210

Museumsdorf Kobrow II: Hit ward lacht
Plattdeutscher Abend mit ,Frau Meier un
Frau Susemil®, Eintritt 5,- €, 03847/5538
Museumsdorf Kobrow II: Saisonauftakt im
Agramuseum mit béhmischer Blasmusik,
Markttreiben, Essen & Trinken

Programm: Poeler Trachtengruppe, Eintritt
frei, 03847/5538

37. Sternberger Rathauskonzert, Duo
Federleicht - Das gibt's nur einmal ....
Filmschlager der dreiBiger und vierziger
Jahre, 03847/444535

Museumsdorf Kobrow II: Preisskat & Kno-
beln im Museumsscafé, Einsatz 5,- €,
03847/5538

Dorfkirche zu Wamckow: Streichquintette
und Orgelkonzerte von Barock bis Roman-
tik

26.03. 09.30 Uhr

28.03. 19.30 Uhr

05.04. 10.00 Uhr

05.04. 19.00 Uhr

18.04. 19.00 Uhr

27.04. 17.00 Uhr

- Anderungen vorbehalten -
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Beratungs- und Begegnungsstatte Gaststatten:
Frauen- und Familienzentrum dfb Borkow ~Saloon Wild West“ in Kukuk:
29.03.2008

Veranstaltungsplan Monat April 2008 (232'82 ;"&;8 Line-Dance-Party
im Dorfgemeinschaftshaus 19.00 Uhr Preisskat und Knobeln
01.04. Wirfel- und Spielenachmittag 13.04.2008
02.04. 19.00 Uhr Kreativabend 11.00 - 15.00 Uhr  Line-DanceWork-Shop
03.04. Kreativhachmittag 19.04.2008 .
08.04. Wiirfel- und Spielenachmittag 19.00 Uhr Preisskat
09.04. 19.00 Uhr Kreativabend 0:).(1)5.200Ltjsh H .
10.04. Kreativnachmittag ab 10.00 Unr ” _?genttagiﬁart_i d leck E
15.04. 14.00 Uhr Vortrag tber ,,Gesunde Erndhrung“ mit Lontry-=Mustk und leckerem Essen

mit Fkr]alllu ;a%sw"v;)rr ProdSenlor Jeden Donnerstag - ,Spareribs essen satt”.

;n§c| 1e in . urtel-un Jeden Freitag - Essen vom ,Western Bufett"

pie t_anac mittag Voranmeldungen sind erbeten!

16.04. 19.00 Uhr Kreativabend
17.04. Kreativhachmittag
22.04. Wiirfel- und Spielenachmittag
23.04. 19.00 Uhr  Kreativabend Férderverein ,,Sternberger Seenplatte” e. V.
24.04. 10.00 Uhr die Volkssolidaritat 1adt ein

zum Frauenfriihstiick; ca. 2,00 Euro - e e . .
24.04. Kreativnachmittag Frahlingserwachen mit bohmischer Blasmusik
29.04. Wiirfel- und Spielenachmittag Das Museumsdorf Kobrow Il bereitet sich intensiv auf den Sai-

30.04. 19.00 Uhr Kreativabend
jeden Montag ab 19.00 Uhr Sport

Anderungen vorbehalten

Begegnungstreff in Dabel

Monat April 2008

Montag, 07.04., 14.04., 21.04. und 28.04.2008 ab
14.00 Uhr Chorproben

Dienstag, 01.04., 08.04., 15.04., 22.04. und
29.04.2008 ab 13.30 Uhr Spiele und krea-
tive Beschaftigungen

Donnerstag, 03.04.,10.04.17.04. und 24.04.2008 ab

14.00 Uhr Spiele
ab 09.00 Uhr Bastelbeschéftigung und
Flechtarbeiten

Jeden Dienstag

An, 02.04. und 16.04.2008 findet die Kaffeerunde der Volkssoli-
daritat statt.

Veranstaltungen
in der Gemeinde Hohen Pritz im Monat April

Rentner:

08.04.2008
14.30 Uhr

Dfb:

Radtour in die ndhere Umgebung
(Der genaue Termin wird noch bekannt gegeben.)

FFw:

Buchlesung mit Aghasi Antonyan

04.04.2008 Ausbildung
12.04.2008 125-Jahr-Feier der FFw in Kobrow
18.04.2008 Ausbildung

sonbeginn am Sonnabend dem, 5. April 2008 mit der Veranstal-
tung ,Frihlingserwachen” vor. Ab 10.00 Uhr sind alle Einheimi-
schen, Urlauber und Gaste herzlichst zum groBen
Frahjahrsmarkt nach Kobrow Il eingeladen. Rund 20 Handler
aus der Region und dartber hinaus sind zum Auftakt in Kobrow
Il dabei. Die Crivitzer Agrargenossenschaft wird am groBen
Obst- und Gemuisestand auch Pflanzkartoffeln anbieten. Erst-
malig présentiert Sarina Kratzig aus Karstadt/Prignitz ihre grof3-
artige Glasausstellung mit vielen Unikaten. Der ,Fadendreher”
Klaus Wilschke aus Stralendorf bietet Mecklenburger Schafwoll-
produkte an, die er vorwiegend aus der Wolle einheimischer
Schafe herstellt. An seinem Stand kann man nicht nur kaufen
sondern auch beim ,Schauspinnen“ zusehen. Katja Bizek
kommt aus Vorpommern zum Saisonauftakt mit einem breiten
Angebot vieler Naturprodukte, die hausgemacht aus eigener
Ernte hergestellt wurden. Das sind z. B. Apfelgelee, Bérlauch-
salz, Rosenbilitenlikér, Zucchinimarmelade bis hin zum Quitten-
gelee u. a.

Der Crivitzer Heidehof Pligge verkauft Beet- und Balkonpflan-
zen, Frihbliher und vielfaltige Baumschulwaren. Eine besonde-
re Attraktion wird die Prasentation von Uber 25 Motorsdgen
sein. Erstmalig stellen zwei Sammler aus der Region diese Ex-
emplare der Offentlichkeit vor.

Ihr einmaliges Hobby wird bestimmt viele Besucher zum Stau-
nen bringen, so sind zwei Mannsé&gen der 60er-Jahre des letz-
ten Jahrhunderts dabei, bis hin zur modernen Motorsage. Gera-
de in der heutigen Zeit sind Motorsagen vielféltig gefragt.
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Natirlich sind die ,stédndigen“ Héndler, wie Manfred Hallmann
aus Sternberg mit seinen Honigerzeugnissen, der Zehnaer Wild-
fleischverkauf oder Herr Hein aus Wendisch-Waren mit seinem
breiten Textiliensortiment vor Ort. Kulinarisch gibt es zum Sai-
sonauftakt natlrlich den begehrten Erbseneintopf aus der Gu-
laschkanone, Raucherware, wie Fisch und Schinken aus dem
Rauchhaus des Agrarmuseums. Der Heimatverein Sternberg
unterstitzt diese Veranstaltung mit dem Verkauf vom frischem
Brot und Kuchen aus dem Backofen des Kobrower Vereins. Alles
was man fur Garten und Hof bendtigt, bietet der Agrarhof des
Gutes Sternberg an. Das Museumscafé ist geoffnet, ebenso das

Volkshochschul-Programm April 2008

groBartige Kutschenmuseum mit einer erweiterten Kutschen-
ausstellung. Traditionell wird DJ Harry bis 14.00 Uhr durch das
Programm begleiten. Echte Blasmusik spielen die ,B6hmischen
Knddel“ aus Prag. Von der Insel Poel kommt der Trachtenchor
und bringt auch eine Kindergruppe mit. Es lohnt sich, in die
Kreativwerkstatt zu gehen, die an diesem Tage vorwiegend mit
Kindern Vielfaltiges gestalten wird, die Alttechnikschau, die Hei-
matstube, das Angebot der Holzwerkstatt zu besichtigen und
dem Schmied in der historischen Schmiede bei seiner Arbeit zu-
zuschauen. Ausreichende Parkplatze sind vorhanden. Der Ein-
tritt ist frei.

Politik / Gesellschaft / Umwelt
28.04.—-30.04. Parchim, vhs-Hauptgeschaftsstelle, Saal Menschen im Widerstand l .. KIP-Projekt
Kultur / Gestalten
09.04. 17.00-18.30 Uhr Parchim, vhs-Hauptgeschaftsstelle, Saal Feng Shui ... fur die Gartengestaltung
11.04. 17.00-20.30 Uhr Crivitz, Gymnasium, Kunsthaus Filzen . . altes Handwerk
12.04. 09.00-12.30 Uhr Crivitz, Gymnasium, Kunsthaus Filzen . - altes Handwerk
Gesundheit
26.04. 14.00-17.00 Uhr Weberin, Kritzower Str. 4 Mit der Heilpraktikerin | .. auf Frihjahrswanderung
Arbeit / Beruf

31.03./01.04 08.00-15.00 Uhr Briiel, Restaurant ,Mecklenburger Hof" Cocktail-Seminar ... fiir Gastronomen
07.04. 16.30 Uhr Info |Parchim, vhs-Hauptgeschaftsstelle Supervision in der Palliativpflege . . Fortbildung

07.04. 17.00 Uhr Parchim, vhs-Hauptgeschaftsstelle PC-Kurse .. . Anmeldetag

Eine Info und Kursteilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung méglich!

Ein Kurs beginnt erst bei einer Mindestbeteiligung von 10 Teilnechmern.

Wir sind fiir Sie da:

Hauptgeschifisstelle Parchim:
vhs-Arbeitsstelle Liibz:
vhs-Arbeitsstelle Briiel:

03871/441120
038731/22272
038483/20391

WOLKSHOCHSCHULE
LANDKjI_’_-i'F.F‘@r"‘.CHPM

Gelb istdas Land - 6. Landesrapsblitenfest

Freitag, den 02. Mai 2008

14.00 Uhr
19.00 Uhr

Tag des Biokkraftstoffs
Landesrapsblutenball
treffen im

Seehotel Sternberg am See
Moderation: Leif Tennemann

Samstag, den 03. Mai 2008

10.00 Uhr
11.00 Uhr

mit  Kéniginnen-

groBer Festumzug

offizielle Eréffnung des Landesrapsbli-

tenfestes

Beginn der einzelnen Aktivitdten auf

dem Festplatz

Markttreiben:

- Rund um den Raps u.
nachwachsende Rohstoffe

- GroBes Kinderprogramm

- Kunst- und Handwerkstreiben

- Oldtimer und Automeile

Biihne auf dem Markt

11.30 - 14.00 Uhr  Konzert von einzelnen Mitwirkenden
des Festumzuges
(Gruppen u. Kiinstler aus der Region)
Moderation: Petra Todtenhagen; Anne
Kriegel

14.00 - 14.30 Uhr 8 Gastkéniginnen prasentieren sich
Amtsenthebung der amtierenden Koénigin

Moderation: Leif Tennemann

14.30 - 15.30 Uhr
15.30 - 16.15 Uhr

16.15 - 16.45 Uhr
16.45 - 17.15 Uhr
17.15 - 18.00 Uhr
18.00 Uhr

20.00 Uhr

Sonntag, den 04.
10.00 - 11.00 Uhr
ab 11.00 Uhr

ab 11.00 Uhr
15.00 Uhr

Kiinstler live: Gruppe Timmerhorst
Vorstellung der Bewerberinnen zur
Landesrapsbliitenkénigin 2007 (Teil 1)
Kunstler live: Timmerhorst

die Bewerberinnen im Test (Teil 2)

Krénung der Landesrapsbliitenkoni-
gin M-V 2007
Eroffnung des Raps-Dances mit der
Band ,,Porto“

Mai 2007

offentlicher Gottesdienst
Buhnenprogramm mit Zabel Livemusik
und regionalen Kiinstlern
Beachsoccer-Turnier auf dem Markt
Ermittlung der Hauptgewinner der
Festtombola
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Mecklenburg-Vorpommern
sucht seine neue Rapsbliitenkdnigin
fiir 2008/2009

Die Amtszeit der Landesrapsblitenkdnigin von M-V, Christina
Kraatz, neigt sich ihrem Ende zu.

In ihrer Amtszeit besuchte sie die Inseln Fehmarn und Poel.
War Stargast bei Goes Fashion in Heringsdorf auf der Insel
Usedom.

Auf der Griinen Woche in Berlin kochte sie bei der DEHOGA.
Hoéhepunkt als Landesrapsblitenkénigin war der Empfang zum
Geburtstag der schwedischen Kronprinzessin Victoria.
Weiterhin stehen auf dem Plan der Besuch der ITB vom 05. -
09. Méarz 2008 in Berlin.

Auf dem Landesrapsblitenfest, welches unter dem Motto ,,Gelb
ist das Land“ steht und unter der Schirmherrschaft des Land-
wirtschaftsministers Dr. Till Backhaus vom 02. - 04. Mai 2008 in
Sternberg stattfindet, endet die Amtszeit der Kénigin.

Am 03. Mai 2008 wird eine neue Landesrapsblitenkdnigin M-V
gekront.

Der Verein Sternberg und MEHR e. V. und die Stadt Sternberg
rufen alle Madchen und Frauen auf, sich als Landesrapsbliten-
kénigin M-V fur die kommende Amtszeit zu bewerben.

Die Landesrapsblitenkdnigin prasentiert fir ein Jahr unser
Land und wird mit einem Preisgeld belohnt.

Die Bewerberinnen sollen folgende Voraussetzungen mit-
bringen:

- in Mecklenburg-Vorpommern zu Hause sein,

- flexibel und mobil,

- mit der Natur und Landschaft verbunden sein,

- Mindestalter 18 Jahre

Bewerben Sie sich als zukinftige Kénigin, um das Land Meck-
lenburg-Vorpommern auf zahlreichen Events und Veranstaltun-
gen zu vertreten.

Anmeldungen bitte bis zum 10.04.2008 bei
Sternberg und MEHR e. V.

Ansprechpartner:

Frau Angela Voigt

Karl-Marx-StraBe 21

19406 Sternberg

Tel. 03847/312238

E-Mail: info @ rapsblueten.de
www.rapsblueten.de

Wir sind gespannt und freuen uns auf Zuschriften oder Anrufe.

Sternberg und MEHR e. V.

éne#mw}% des Movats

Allen Burgerinnen und Burgern, die im Monat
Mdrz_2008 ithren Geburtstag feiern, ubermittelt
das Amt Sternberger Seenlandschaft, vertreten
durch Amtsvorsteher Peter Davids,
die allerherzlichsten Gluckswiinsche.

Ein besonderer GruB3 wird insbesondere libermittelt an:

Frau Ulla Maller Borkow/ zum 96. Geburtstag
Neu Woserin
Herrn Johann Engelmann Dabel/ zum 95. Geburtstag
Holzendorf
Frau Marie-Luise Pieck Sternberg zum 93. Geburtstag
Frau Hildegard Gantz Sternberg zum 93. Geburtstag
Frau Elfriede Vick Sternberg zum 91. Geburtstag
Frau K&the Hermann Bruel zum 90. Geburtstag
Frau Liesbeth Segatz Sternberg zum 90. Geburtstag
Herrn Eckhard Erbguth Dabel zum 85. Geburtstag
Herrn Hans Steinfeld Sternberg zum 85. Geburtstag
Frau Dorothea Gronow Bruiel zum 85. Geburtstag
Frau Anni Maack Sternberg zum 85. Geburtstag
Herrn Heinz Roloff Briel zum 85. Geburtstag
Frau Erika Wilken Sternberg zum 85. Geburtstag
Frau Helene Kahl Kuhlen- zum 80. Geburtstag
Wendorf
OT Tessin
Frau Charlotte Kriiger Briel zum 80. Geburtstag
Herrn Walter Thoma Witzin zum 80. Geburtstag
Herrn Aloys Schwandtke  Bruel zum 80. Geburtstag
OT Golchen
Frau Magdalene Goldack Bruel zum 80. Geburtstag
Frau llse Gttler Sternberg zum 80. Geburtstag
Frau Helga Mahling Sternberg zum 80. Geburtstag
Herrn
Karl-Heinz Ahnsfeldt Bruel zum 80. Geburtstag
Herrn Karl-Ludwig Hetzel Sternberg zum 80. Geburtstag
Frau Rita Mischok Sternberg zum 80. Geburtstag
Frau Gerda Skortys Langen zum 80. Geburtstag
Jarchow
OT Haven
Frau Grete Reiss Bruel zum 80. Geburtstag
Frau Kathe Weltzien Sternberg zum 80. Geburtstag
Frau Anneliese K6hn Hohen Pritz zum 80. Geburtstag
Frau
Magdalene Urbschat Witzin zum 80. Geburtstag
Frau Resi B6hnemann Sternberg zum 75. Geburtstag
Frau Edith Ortmann Sternberg zum 75. Geburtstag
Herrn Horst Viek Briel zum 75. Geburtstag
Herrn
Carl-Jurgen Schliter Langen zum 75. Geburtstag
Jarchow
Frau Wera Strack Sternberg zum 75. Geburtstag
Frau Kathe Ohlson Dabel zum 75. Geburtstag
Frau Leni Asmuf3 Bruiel zum 75. Geburtstag
Herrn Edmund Filchner ~ Kuhlen- zum 75. Geburtstag
Wendorf
OT Holzdorf
Herrn Gunther Zissler Dabel zum 75. Geburtstag
Herrn Wilhelm Mews Bruel zum 75. Geburtstag
Herrn Walter Gerotzke Sternberg/ zum 75. Geburtstag
Grof3 Gérnow
Herrn Fritz Lath Borkow zum 75. Geburtstag
Frau Christa Arndt Sternberg zum 70. Geburtstag
Herrn Walter Lange Sternberg zum 70. Geburtstag
Frau Ute Hinze Sternberg/ zum 70. Geburtstag
Pastin
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Herrn Horst Dabergott
Herrn Rudolf Dettmann
Herrn Horst Zilch

Herrn Dieter Hallier
Herrn Ernst Drohsel
Frau Elfriede MeiBner
Frau Anneliese Haase
Frau Helga Fleischhauer
Herrn Alfred Wilkop

Frau Brunhilde Dumke
Herrn Glnter Smolinski
Frau Ingeborg Augustat
Frau Therese Werres

Herrn Werner Hein
Frau Helga Moll

Herrn Wolfhard Pieper
Herrn

Klaus-Dieter Briindel
Frau Dr. Birgit Krtiger
Frau Ursula Mitschin
Herrn Horst Schroder

Frau Monika Baltrusch

Herrn Rainer Alewell
Frau Elli Reiners
Herrn Werner KraBner

Frau Maria Naujack

Herrn Werner Nikolaus
Herrn Walter Kréplin
Herrn Ulrich Ritschel
Frau Inge Geist

Herrn Joachim Gihlstorf
Frau Arnoldine Eggert
Herrn Erwin Mau

Frau Margarete Kieseler
Frau Renate Burmeister

Frau Helga Lutzke

Bruel
Kobrow |
Sternberg
Dabel
Sternberg
Sternberg
Bruel
Sternberg
Weitendorf
OT Siilten
Blankenberg
Sternberg
Sternberg
Langen
Jarchow
Sternberg
Sternberg/
Neu Pastin
Sternberg

Bruel

Brahl

Brihl
Weitendorf
OT Jilchendorf
Weitendorf
OT Schénlage
Sternberg
Dabel
Kobrow/
Kobrow Il
Kuhlen-
Wendorf

OT Wendorf
Witzin

Witzin
Sternberg
Sternberg
Brael
Blankenberg
Sternberg
Brael

Dabel/
Holzendorf
Blankenberg
OT Wipersdorf

@'

erzlichen

luickwunsch:

zum 70. Geburtstag
zum 70. Geburtstag
zum 70. Geburtstag
zum 70. Geburtstag
zum 70. Geburtstag
zum 70. Geburtstag
zum 70. Geburtstag
zum 70. Geburtstag
zum 70. Geburtstag

zum 70. Geburtstag
zum 70. Geburtstag
zum 65. Geburtstag
zum 65. Geburtstag

zum 65. Geburtstag
zum 65. Geburtstag

zum 65. Geburtstag

zum 65. Geburtstag
zum 65. Geburtstag
zum 65. Geburtstag
zum 65. Geburtstag

zum 65. Geburtstag

zum 65. Geburtstag
zum 65. Geburtstag
zum 65. Geburtstag

zum 65. Geburtstag

zum 65. Geburtstag
zum 60. Geburtstag
zum 60. Geburtstag
zum 60. Geburtstag
zum 60. Geburtstag
zum 60. Geburtstag
zum 60. Geburtstag
zum 60. Geburtstag
zum 60. Geburtstag

zum 60. Geburtstag

Ev. Kirchgemeinde
Briel/Holzendorf/Tempzin/Penzin

Termine Méarz/April 2008

Sonntag, 30. Marz (Quasimodogeniti)

10.00 Uhr Gottesdienst in Briel (Diakon Seppmann)

Dienstag, 1. April

10.00 Uhr Gesprachskreis im Betreuten Wohnen

Mittwoch, 2. April

9-11 Uhr Frauenfrihstick im  Gemeindehaus  Briel
Mit Bildern und Eindrliicken aus Indien ist Frau
von Scheven aus Wismar zu Gast und wird einen
lebhaften Bericht ihrer Indien-Reise vermitteln.

Sonntag, 6. April (Misericordias Domini)

10.00 Uhr Gottesdienst in Briuel (Propst Drewes)

14.00 Uhr Andacht am Kamin (Pradikantin Schénfeld) in der
Alten Schule Weberin

Sonntag, 13. April (Jubilate)

10.00 Uhr Musikalischer Frihlingsgottesdienst in Penzin

Dienstag, 15. April

17.00 Uhr Redaktionskreis im Gemeindehaus Bruel

Mittwoch, 16. April

19.00 Uhr sKlosterabend® im Pilgerkloster Tempzin

Sonntag, 20. April (Kantate)

10.00 Uhr Gottesdienst mit Kindern und Erwachsenen in
Briel mit Vorstellung der diesjéhrigen Konfir-
mand(inn)en

14.00 Uhr  Gesprachsgottesdienst in Holzendorf

Zum zweiten Mal dieser Gottesdienst, bei dem
nicht einer die Predigt vortrégt, sondern alle ge-
meinsam nach der Methode des ,Bibelteilens® mit
dem Predigttext Entdeckungen machen. Nicht nur
fur Holzendorfer!

Fiir Kinder und Jugendliche:

Kinderclub fir 3- bis 6-Jéhrige:
Freitag 15.30 - 17 Uhr, 28. Méarz

Kids Church: Kindernachmittag fur alle Schulkinder bis
6. Klasse
Jeden Mittwoch 16.15 - 17.45 Uhr

Konfirmanden: KU-Tag 5. April in Witzin

Neu: Jeden Freitag 17 Uhr Konfi-Café im Jugendraum: Konfir-
mand(inn)en und ihre Freunde sind eingeladen zum Teetrinken,
Erzéhlen, (Billard)-Spielen, Singen und Denk-AnstéBen Uber
Gott und die Welt

Friesland-Radtour 28. Juli - 4. August

Eine Woche sind wir unterwegs von Campingplatz zu Camping-
platz zwischen ljsselmeer und Nordseekiste (Holland). Ab
Schwerin geht es im Reisebus los. Zelte und Fahrrader werden
gestellt und in einer kleinen Gruppe fahren wir ca. 30 Kilometer
am Tag.

Hoéhepunkt ist ein Segeltérn und Ubernachtung auf einem
GroBsegler. Mitfahren kénnen alle, die zwischen 11 und 14 Jah-
re sind, unabhéngig von der Kirchenzugehdrigkeit. Die Kosten
betragen 190,- €, Geschwister zusammen 330,- Euro, alles in-
klusive. Die Anmeldung ist bis zum 28. Mai moglich. Weitere In-
formationen bei Sabine Drewes, Telefon 20334.
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Ghliches
05 forfes

Finanzierung auf
alle GroBgerate

Westghal

SP:

Service Partner

Ihr Service Partner
Service

Wir reparieren
alle Marken und
Gerate, egal wo ge-
kauft!
auch Handy’s
PC und
Waschmaschinen

Sternberg 2548 ¢ Briiel 20400

schnell & preiswert

W Hérzhche
Ostergruﬁe &

ein erholsames
Osterfest wiinscht
Thnen Ihr
Stern-Apotheken Team

o |
‘M/ D Gilal, K Tamiotol
¥ Wper Nt

C. ac
.
STERN
APOTHEKE

Inhaber M. Ratke
Luckower Str. 6 » 19406 Sternberg
Tel. 03847/31364 * Fax 31365
www.stern-apotheke-sternbergelé

4
e

-
.

—

WASSERTECHNIK < NORD
~vv-—

¥ | ¢ Montagen, Wartungen und Lésung von Problemféllen

Biologische Kleinklaranlagen _;

wir haben uns spezialisiert auf die:

@ Modernisierungen von bestehenden Kldranlagen
i

@ Neubau von Belebungs-(SBR) und Pﬂanzenkléranlagen
Fragen Sie uns nach einem Angebot, wir beraten Sie gern und kostenfrei.

Tel. 03866 - 47 09 55
Fax 03866 - 47 09 59
info@wassertechnik-nord.de

Dipl.-Ing. UIf Engfer
Cambser Str. 24
D 19067 Rampe

Fotos:iBiIderbox
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Kirchgemeinde Witzin — Ruchow — Gro3 Raden  Spenden und Kirchgeld 2008

Jahreslosung 2008 Dl_e _Bankverblndung der Kirchgemeinde ’ @
Hesus Christus spricht Konto: 1400002610, BLZ: 14051362 be der &7
Ich lebe und ihr sollt auch leben. Johannes 14,19 ; ’ : g

Monatsspruch Mérz 2008

Jesus Christus spricht: Ihr habt nun Traurigkeit; aber ich will
euch wieder sehen, und euer Herz soll sich freuen, und eure
Freude soll niemand von euch nehmen. Johannes 16,22

Als Fundament des christlichen Glaubens feiern wir Karfreitag
und Ostern. Der Tod ist besiegt durch die Auferstehung Jesu
Christi. Aber gegen diese Hoffnung steht leider eine erschre-
ckende Statistik, nach der 73 % der evangelischen und 55 %
der katholischen Christen in Deutschland nicht mehr an die Auf-
erstehung glauben. In der Bibel steht: ,\Wenn Christus nicht auf-
erstanden ist, dann ist unser Glaube nutzlos.” Glaube ohne
Hoffnung, das passt nicht zusammen. Hoffnung gibt uns frohe
Zuversicht fur unser Leben und die Zukunft unserer Welt. Des-
halb meint der Ostergru3 ,Frohe Ostern®, der Tod ist besiegt
und eine positive Erwartung kam in diese Welt, die in allen Trau-
rigkeiten unseres Lebens den Samen zu neuer Lebensfreude
legt, deshalb feiern wir schon mitten in der Nacht den ersten
Ostergottesdienst.

Gemeindekalender

fggo Uhr Sederfeier in Loiz, Beth Emmaus

ﬂgo Uhr  Karfreitags-Gottesdienst in der Kirche Witzin
g:go Uhr  Osternachtsfeier in der Kirche Witzin

fggo Uhr  Ostergottesdienst in der Kirche Witzin

?230 Uhr  Gottesdienst in GroB Raden mit dem Em-

mauspilgerweg von GroB Raden nach Loiz
(Am 30. Marz ist in Witzin kein Gottesdienst, die ganze Gemein-
de ist nach GroB3 Raden eingeladen.)

Monatsspruch April:
Seid stets bereit, jedem Rede und Antwort zu stehen, der nach
der Hoffnung fragt, die euch erfillt. 1. Petrus 3,15

2. April

09.00 Uhr Handarbeitskreis

5. April

19.00 Uhr Jugendgottesdienst in der Kirche Witzin

6. April

10.00 Uhr Abendmahlsgottesdienst
in der Kirche Witzin mit dem Giistrower
Jugendchor

7. April Gesprachskreis

13. April

10.00 Uhr Gottesdienst in der Kirche Witzin

13. April Gottesdienst in der Kirche Ruchow

14.00 Uhr

16. April

09.00 Uhr Handarbeitskreis

20. April

14.00 Uhr Gottesdienst in der Kirche Witzin
mit Kirchenkaffee

21. April

09.00 Uhr Handarbeitskreis

24. April

14.30 Uhr Seniorenkreis 60plus

27. April

10.00 Uhr Gottesdienst in der Kirche Witzin

jeden Mittwoch Hauskreis bei Heidrun Schmidt,

20 Uhr Gartensteig 13

Sparkasse Parchim — Liibz

Kindertreff der Kirchgemeinde

Jeden Montag um 14.30 Uhr sind allen Kinder
bis zur 6. Klasse zur Christenlehre eingeladen.
Information Gber Helga Birkholz, 038481/20035.
Von Montag bis Freitag ab 15.00 Uhr ist der Kin-
der- und Jugendkeller der Kirchgemeinde im
Pfarrhaus gedffnet.

Einladung zum Konfirmationskurs Projekttage der Propstei
Glauben-Kennlerntage fur Jugendliche ab der 7. Klasse.

Sonnabend, den 5. April 2008 in Witzin

. s 1 \)
Thema: Das heilige Abendmahl
Jeden Freitag um 17:00 Uhr Jugendkreis im Jugendkeller
im Pfarrhaus

Pastor Siegfried Rau, Witzin, Tel. 038481/20211, mobil

0162/6323506

Online Familienanzeigen
starten

VERLAG '+ DRUCK /

LINUS WITTICH KG~ ll"

VERLAG

Heimat- und Biirgerzeitungen EYRTESIQT

A w.wifticlider”
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Anzeige

Cydonia

— Das Rheumamittel der Hildegard von Bingen
hilft heute besser denn je!

Neue Naturstoff-Kombinationen machen Ihren Bewegungsapparat fit
Allerorten hort und liest man jetzt von Cydonia der Konigsquitte, die beim
Volksleiden Nr.1, den rheumatischen Beschwerden, erstaunliche Erfolge auf-
weisen soll. Schmerzen und Entziindungen sollen erheblich zuriickgehen. Neu
in den Apotheken sind Cydonia-Kapseln rezeptfrei zu bekommen. Sie enthal-
ten eine Kombination von Cydonia und verschiedenen anderen
Pflanzenausziigen wie Ingwer und Hagebutte, die die Behandlung der
Erkrankungen des Bewegungsapparates unterstiitzen konnen. Wir wollten dem
Phidnomen Cydonia niher auf den Grund gehen und haben einen kompetenten
Experten befragt.

CYDONIA, die Konigsquitte — erhabene Historie

Urspriinglich stammt die Konigsquitte (Cydonia
cydonia KARST.) aus dem persischen Raum. Im
Altertum ist sie aber auch in Griechenland,
angebaut worden. Die Konigsquitte, der kydoni-
sche Apfel war bei den alten Griechen das der
Gottin Aphrodite geweihte Symbol des Gliicks
und ewiger Gesundheit.

Die medizinische Anwendung der Cydonia bei
allen Formen von Rheuma und Gicht geht auf
die wichtigste Heilkundige des Mittelalters,
Hildegard von Bingen zuriick. Sie erreichte
Linderung bei zahlreichen Menschen durch den
Ihr Ansprechpartner in 19412 Briel: Fam Schréter ® August-Bebel-Str. 26 taglichen Verzehr von Saften Gelees oder Kompotten aus der Konigsquitte.

Tel. 03 84 83/2 08 06 oder 19406 Sternberq ® Pastiner Str. 99 Lange in Vergessenheit geraten, ist die wirksame Frucht durch neue
' o9 SHner =t Forschungen und Anwendungen wieder ins Blickfeld der Medizin geraten.

Foto: Bilderbox

2% Bestattungshaus in Sternberg

Renate Kiihn Geschiiftsleiterin
‘ / Pastiner Strafie 22 ¢ 19406 Sternberg

= Tag & Nacht 0 38 47 / 25 21
Mit einer Bestattungsvorsorge iibernehmen Sie Verantwortung
fiir sich selbst und Thre Angehorigen

Der Apotheker und Heilpflanzenexperte Prof. Dr. Alexander Schenk, Leiter des
Institutes fiir Arzneipflanzenforschung in Miinster beschiftigt sich seit Jahren
wissenschaftlich mit dem Themenkomplex Rheuma, Erndhrung und pflanzliche
Wirkstoffe. Das Magazin ,,Prevention” hat das folgende Interview mit Prof.

(@WeightWatchers" Scbenk gt

Redaktion Prevention: Herr Prof. Schenk, die

Abnehmen ohne Hunger ist kein Marchen Ursachen fiir Rheuma waren im Mittelalter doch
. wohl andere als heute. Lassen sich die Methoden
Mlt den neuen '8 sa"maChern der Hildegard von Bingen in die heutige Zeit

Das sind 18 gesunde und séttigende Lebensmittel mit denen Sie lhre tégliche iibertragen?
Mahlzeiten optimal ergénzen kénnen. Und das haben Sie davon: Prof. Schenk: Ernihrungsprobleme und
e Gesund satt essen und trotzdem abnehmen. Umweltfaktoren, die zu Rheuma fiihren, entstan-
¢ Keine schlechte Laune mehr durch Hungergefihle. den zur Zeit der Hildegard von Bingen durch
¢ Groflere Flexibilitat bei Einladungen und Restaurantbesuchen. gﬁt’ Mangel, Feuchtigkeit und Kilte. Heute ist
euma Ausdruck unserer Lebensweise mit
Fir nur € 11,00 pro Woche oder 39,00 € pro Monat treffen wir uns jeden einer zumeist unausgewogenen Erndhrung,
Montag um 18.30 Uhr in Sternberg, DRK-Seniorenzentrum, Am Berge 1 A. Bei einem Ubermal an Genussgiften (Alkohol,
Rickfragen steht hnen Verena Taubhorn unter 038483-28675 gerne zur Verfi- Zigaretten) sowie chronischem Bewegungsman-
gung. Ich freue mich auf Sie! www.weightwatchers.de FlexPoints® gel und der damit einhergehenden mangelnden
mit(Dsattmachern Ausprigung der Muskulatur. Nur mit der Summe
dieser Faktoren ist die erschreckende Auswei-
tung von Beschwerden des Bewegungsappara-
tes (75% der iiber 60jdhrigen leiden darunter) zu

1‘\ erklédren
DIAKONIEWERK IM F.F] Redaktion Prevention: Was konnen Rheumatiker in der Erndihrung besser
NORDLICHEN MECKLENBURG A d machen? Kann Cydonia dabei helfen?

GEMEINNUTZIGE GMBH . . . . .
Geschiiftsstelle: Am Wasserturm 4 23936 Grevesmiihlen Prof. Schenk: Was Hildegard von Bingen aus praktischer Erfahrung wusste, ist

Tel. (03881)7859—0 _ Fax (038 81) 78 59 46 heute biochemisch belegbar: durch die beschriebenen Lebensumstinde werden
iiberall im Korper freie Radikale freigesetzt. Diesen Vorgiingen setzen wir in
unserer Erndhrung viel zuwenig Antioxidantien entgegen. Der Organismus gerit

Miteinander reden ist der Anfang aller Hilfe! S ) . .08
. fang lfe unter ,oxidativen Stress. Und die Rheumatiker geraten dabei in einen

Wir sind fiir Sie da: Teufelskreis. Die Erkrankung wird ganz klar durch freie Radikale begiinstigt
- Ambulante Alten — und Krankenpflege Sie erreichen uns: und zugleich werden durch entziindliche rheumatische Prozesse selbst enorm
- Familienpflege Diakonie — Sozialstation Sternberg viele freie Radikale erzeugt. Diese verstirken die entziindlichen Prozesse (z.B.
- hauswirtschaftliche Versorgung Gilstrower Chaussee 5 in den Gelenken) noch. Und sie schidigen die Leberzellen. Die Leber wird
- Vermittlung seelsorgerlicher Begleitung dadurch in ihrer Entgiftungsfunktion behindert, was das Rheuma zusiitzlich ver-
- Vermittlung von Mahlzeitendienst 19406 Sternberg schlimmert: eine EinbahnstraBe, die zugleich eine Sackgasse ist! Der Ansatz

- Verleih von Pflegehil fsmitteln

; - - Hildegards, Rheumakranke mit einem vielseitigen und kriftigen Antioxidans,
- Beratungsdienst Tel./Fax 03847/312062

wie der Cydonia, zu behandeln ist daher sehr sinnvoll.

Redaktion Prevention: Vor Jahren ging durch alle Medien, dass Vitamin E ein
sehr gutes Antioxidans bei Rheuma sei.

Prof. Schenk: Vitamin E ist wichtig, aber nur ein Baustein in einer langen Kette
von Antioxidantien, die in Pflanzen vorkommen. Leider nehmen wir diese mit
I M M O B I L I E N unserer Ernéhrung in zu geringem MaBe auf. Rheumatiker haben einen so hohen

Bedarf an diesen Naturstoffen, dass sie selbst bei sehr ausgewogener Ernéhrung
zuwenig davon bekommen. Die Konigsquitte ist enorm reich an Flavonoiden,

G er h ar d K r u g er G'erbs.toffen sowie Frl'uchtsﬁuren' un'd sog. Phen.olca}rbonséiuren. Dies. sind die

wichtigsten pflanzlichen Antioxidantien, die in der Lage sind, den

Verkauf: Teufelskreislauf zwischen oxidativem Stress und Rheuma zu unterbrechen.

Sternberg  modernisiertes Haus, 75 m2 Wil. KP: 35.000 € Redaktion Prevention: Gibt es weitere pflanzliche Produkte, die bei Rheuma

Dabel mod. Bauernhaus 1800 m2/150 m? VHB: 105.000 € helfen konnen?

Ui 2 2 .

Wal‘r?:‘ EEE: 288 mgﬂ 38 mg \</HHBB gggggg Prof.  Schenk: Hagebuttenkonzer_)_trate und der aus der indischen
Ayurvedamedizin bekannte Ingwer konnen die Cydonia in ihrer antirheumati-

Kaufgesuch: schen Wirkung optimal erginzen. Und sicher ist richtig, dass natiirliches

in und um Briel Wohnhaus bis 65.000 € Vitamin E als wichtiger Radikalfinger in entziindeten Gelenken fungiert.

in und um Sternberg Wohnhaus bis 80.000 € Zusitzlich zu einer, auf viel pflanzliche Kost und Seefisch umgestellten

. . . Erndhrung kann Cydonia, ohne Nebeneffekte aufzuweisen, schmerzhafte
Mietgesuch:  Kieines EFH Umgebung Sternberg Beschwerden des Bewegung’gsappa.rates lindern und die Beweglichkeit merklich

Am Markt 6-7, 19406 Sternberg, Tel. 01 71/546 68 53, Fax 03847/31410 verbessern.
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Oustergriifse
allen Kunden, Freunden
und Bekannten
B Raumausstatter
- GOTTSCHALK
o Pasti StraBe 2 - 19406 Sternb
FROHLICHE OSTERN astiner Terf 0938 47/21 11 ernberg
wiinscht Thr
- Reisebiiro Brilel = 00000 e dAAAAAdsAAMAdAAsdssdcadssddasdsa
- Sch i Str. 25 Tel: 038483 / 22339 . c )
chweriner Str e Emenﬂezfo’zgen

19412 Briel Fax: 038483 /20412

Osterhasen und
frohe Feiertage
wiinscht lhnen

| Orthopidie-Schuhtechnik Lhre

Frank Thiele @
Orthopiddie-Schuhmachermeister

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.09 - 18 Uhr,Sa. 09 - 12 Uhr

Niklotstr. 38 « 18273 Giistrow
Telefon: 038 43 - 21 17 66

Wohntings

Sternberg -Dabel

19406 Sternberg - L.-Frank-Str. 10
Tel. (0 38 47) 27 03 = Fax (0 38 47) 27 01

wiinscht allen Kunden,
Freunden und Bekannten

ein frohes
Osterfest und
einen fleifigen

Osterhasen

A
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Bewegung fut gut: Bereits moderates kor-
perliches Training, wie Radfahren, regelméfi-
ges Spazierengehen oder Sfter mal Treppen
steigen, wirkt sich positiv auf die Gesundﬁeit
aus. Vorausgesetzt, die ,Knochen" spielen mit.
Wer sich gerne bewegt, um fit zu bleiben, soll-
te deshalb auch auf die Gesund-
heit seiner Gelenke achten.

sind auf eine ausreichende Ver-
sorgung mit N('J'dhrstoffen
angewiesen, die oo S
siegiiber die Ge-! "'3;3'.‘?'.““r.'l‘u'r:‘"x
lenkflussigkeit auf-
nehmen. Die Nahr-
stoffe sorgen fir die
Funktionstiichtigkeit
und die Regeneration
der Gelenke. Bei er-
hahter Belastung kann der Bedarf an , Gelenk-
nahrung” sfeigen.

Mit Grinlipp-Muschelkonzentrat von Bio-
medica unterstiitzt man gezielt die Néhrstof-
versorgung der Gelenke. Der besonders

Gelenke und Gelenkknorpel ;‘:ﬂﬁ‘"‘“‘“‘“

LRI - ™
Muschetionrentrat {25}
H eddic ef

Foto: Griinlipp-Muschelkonzentrat Biomedica

- Anzeige -

Fir die Gesundheit der Gelenke

Sanfte Heilkraft aus dem Meer:
Grinlipp-Muschelkonzentrat Biomedica

schonend gewonnene Extrakt der neuseeldn-
dischen Grinlippmuschel enthdlt hochwertige
EiweiBbausteine, essentielle Feftsiuren und
ein einzigartiges Spekirum an Vitaminen,
Mineralstoffen und  Spurenelementen aus
dem Meer. Aufgrund seiner Zusammensetzung
werden viele wichtige Bestandteile
des Extraktes bevorzugt in die Ge-
lenkflissigkeit und das Knorpelge-
webe ou?genommen. Dort wirken
die Vitalstoffe nachweislich positiv
.M._,":::_-’ auf die Gelenke, in dem sie sie
optimal mit Nahrsfoffen
versorgen. Sie for-
dem dgie Produkti-
on von Gelenk-
flissigkeit sowie
den Aufbou und
die Reparatur von
Knorpelgewebe.
Gesunde Gelenke, gesunde Bewegung: Das
sehr gut vertréigliche Griinlipp-Muschelkonzen-
frat Biomedica ist als Nahrungsergéinzung in
Apotheken erhaltlich (PZN: 0260215).

- Anzeige -

Leckeres aufs Brot oder Sandwich

Himmlisch leicht genief3en

Ob morgens, mittags, abends oder
mal zwischendurch - gemeinsam schlem-
men ist ein Stick Lebensqualitét. Ent-
spannt mit Familie oder Freunden den
Alltag genieBBen oder auch nur ganz fir
sich se?bst eine kleine Genusspause ein-
legen - das weckt die Lebensgeister und
die Lust, sich und andere immer wieder
neu zu verwdhnen. Geschmackliche Viel-
falt auf dem Speiseplan macht SpaB und
hélt fit. Dabei gilt: Je bunter und leckerer
das téglich Brot, desto besser die Laune
und die Versorgung mit lebenswichtigen
Néhrstoffen.

Ein never Feinkostaufstrich iberzeugt
Feinschmecker und Erndhrungsbewusste
gleichermaBen: Philadelphia Gourmet
Feinkostaufstrich verfiihrt mit cremigem
Philadelphia und erlesenen Zutaten. Das
leckere Quartett - Thunfisch & Paprika,
Mediterranes Gemiise, Gefliigel & Gar-
tengemiise sowie Gurke & Knoblauch -
kennt beim Geschmack keine Kompro-
misse. Ob auf Brot oder fir Sondwicﬁes:
Philadelphia Gourmet macht aus jedem
Abendessen ein Genusserlebnis.

Der kastliche Feinkostaufstrich ohne
Konservierungsstoffe ist eine Kombinati-
on aus himmlisch cremigem Philadelphia
mit erlesenen Zutaten bei maxi-
mal 11 Prozent Fett und stellt

somit eine fettreduzierte

Alternative zu herkémmli-

chen Feinkostaufstrichen

dar.
Weitere  Informationen
zu Philadelphia Gourmet fin-
den sich auch im Internet

Himmlisch anders und himmlisch leicht: cremiger unter

Brotaufstrich fir Feinschmecker.

www.philadelphia.de

B}

VERLAG
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WITTICH

VE‘IiLXG + DRUCK
LINUS WITTICH KG

winseheallenjleserniuriiinserenten
i 16 l0es and
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Ihr personlicher Ansprechpartner in Sachen WERBUNG
MARIO WINTER

Telefon: 0171/97157 38

Robeler Stralke 9 - 17209 Sietow

Telefon: 03 99 31/5 79-0 - Telefax: 03 99 31/5 79-30
e-mail: m.winter@wittich-sietow.de - Internet: www.wittich.de
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Herzliche
Oustergriifse
L]

Tel.: 0 38 47/28 68
Ulrich Ritschel
19406 Sternberg * Parchimer Chaussee 2

DACHDECKERMEISTER

T » W Meisterbetrieb

| BERNHARD OCKERT

§ ° 11 I-h
i e Sanitarinstallation

N W@ e Heizungstechnik
i Fachbetich ¢ Bauklempnerei

™ Reparaturarbeiten
Orthopadle Schuhtechnik ngrfungsdens‘ru 19412 BRUEL, Wipersdorfer Str. 1a

@ Alfred Sperllng Serviceleistungen  Tel. 03 84 83/206 85 - Fax 20985

Orthopiadieschuhmachermeister

19406 Sternberg

Ph.-Miiller-Str. 1 - Tel. 29 23 WWW.WITTICH.DE

Frank Fleischhauer
Sanitar- und Heizungsbau

19406 Sternberg ¢ Pastiner Straf3e 29
Tel./Fax (03847)2253/435160
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Ilhr Unabhangiger Finanzoptimierer
STERN BERG bzw. Vermittlungs- und Servicepartner

Unser Angebot:

lhr unabhiangiger Vermittlungs- und Service-Partner

Wir analysieren kostenlos |hre bestehenden

- Versicherungen und Grundabsicherungen
- Finanzierungs- und Kreditierungen // A
- Geldanlagen- und Altersvorsorge ( \

Wllen Kunden,

Geschafts partnewn,
"fteunden und fBekannten

AFA Servicebiiro Sternberg

Biiroleiter: Frank Peter Stolte

19406 Sternberg - Pastiner Str. 13
Tel./Fax: 03847 [ 31 28 74 [ 31 28 75

Wenn die Menschen auf den S’rraﬁen, sich von der Sonne kitzeln
lassen, e,y*fy*em’r ihr Wanderranzlein schniiren, kann man den
Frithling wahelich spiiren. So witnschen wir zur Osterzeit

viel Freude, Gliick und Seligkeit.

JIn diesem Sinne wiinschen wir allen

ein frolz\es und somf\iges Os+e,rfe,s+

Rita Esch, Dietlind Duda und Mitarbeiter

Freund & Partner GmbH
Steuerberatungsgesellschaft
Niederlassung Sternberg

Kleine Belower Furt 2B
19406 Sternberg

STEUERBERATER -
v [l www.ETL .de
Mitglied in European Tax & Law
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Frohe Dstorn

RING

W. SY
biiro steme

Luckower StraBe 18 » 19406 Sternberg
Tel. 0 38 47/53 44 « Fax 0 38 47/27 64
Birobedarf e Bliromébel

Schl_achten
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VO
Gefliigel
Auf dem Berg 3

19406 Hohenfelde
Tel.: 03 84 85/2 52 78

und Verkauf
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FROHE

OSTERN

widnschit
das Team von

Physiotherapie

Birgit Ritter & Birgit Schulz

19406 Sternberg P
Am Marke 14 X
Tel./Fax: 03847/43 5045

\

Ostertisch, Hasenfamilie und Ornamente

Die neue Serie Spring Fantasy Oster-
tisch von Villeroy & Boch bietet ei-
ne Auswahl mit denen man eine
ausgesprochen festlich-
frithlingshafte Tafel ge-
~stalten kann. Die Linie
i ,Spring Fantasy
Geschirrteile”
umfasst mit
Eierbecher,
Eiertel-

ler
und

Foto: Villeroy & Boch

- einer

Schale in zwei GroBen ein Servier-
geschirr - auch fiir Geback.

Dazu passend gibt es drei ver-
schieden groBe ,,Spring Fantasy Do-
sen” in klassischer Ei-Fom, die mit
einem reliefierten Geschenkband,
das Bliiten mit Stielen und Blatt-
chen zeigt, umwickelt sind. Die
Schleife dient als Deckelgriff fiir die
aufwéndig mit vielen Details ver-
zierten Dosen. Als Herzstiick der
Kollektion wurden ,Spring Fanta-
sy Vasen“in drei GroBen entwickelt,
die als klassische Ei-Form mit Auf-

satz einen betont feinen Retro-Cha-
rakter besitzen und ideal sind fiir
luftige Arrangements von Friih-
lingsblumen. Die neue Spring Fan-
tasy Hasenfamilie aus Porzellan, in-
spiriert von Zeichnungen aus alten
Kinderbilichern erinnert die An-
mutung an die gestanzten ,Glanz-
bildchen®, die in der Mitte des ver-
gangenen Jahrhunderts besonders
beliebt waren. Kleidung, Korper-
sprache und Mimik der Hasenfi-
guren, die von Hand in den Haupt-
farben der Kollektion bemalt sind,

spiegeln unverkennbar menschli-
che Ziige wider. Als harmonische
Ergéanzung der neuen Ostertisch-
Artikel wurden die Linien der er-
folgreichen Flower Bells und Mini
Flower Bells um neue Motive er-
weitert und dazu mit Mini Butter-
flies und Mini Eggs neue, friih-
lingsfrische Dekorationsartikel
kreiert. Alle Friihlings-Neuheiten
sind ideale Geschenkideen. Es gibt
sie einzeln oder als Sets verpacktin
Geschenkkartons mit Klarsicht-
fenster.

Line gelungene Mischung aus Emotionalitit, Tradition und Romantik, das ist die neue Friihjahrs- und Oster-Kollektion.
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Tipps zum Eierfarben mit Naturmaterialien

(spp) Was wére Ostern ohne
bunte Ostereier? Und wie viel
Spalt macht es doch, sie selbst
zu farben! Dabei muss es nicht
immer Chemie sein. Die Natur
bietet viele Stoffe, mit denen
sich eine herrliche Farbenvielfalt
erreichen lasst und die alle in Su-
permarkten oder der Apotheke
erhéltlich sind. Surig Essig-Es-
senz, das bekannte Universal-
genie fir Kiiche und Haushalt,
gibt Tipps zum perfekten Eier-
farben mit natdrlichen Farben.
Wunderschone rotbraune
Ostereier erhalt man mit ei-
nem Farbsud aus Zwiebel-
schalen. Das Gewtirz Kurkuma
(Gelbwurz) farbt Eier in leuch-
tendem Gelb. Blauholz, in
Apotheken erhaltlich, erzielt
Farbnuancen von Blasslila bis
Dunkelviolett. Rotbuschtee er-
gibt orangefarbene, Matetee
lindgriine und Rotkohl hell-
blaue Farbtone. Damit die Far-
ben intensiv werden, sollten
weille Eier verwendet werden
und diese vor dem Farben 5

Minuten in einem Bad mit
Surig Essig-Essenz liegen (1
EL Surig/11Wasser). Denn Es-
sig-Essenz 10st den Kalk der
Eierschale an, so dass die Far-
be besser haftet.

Eierfarben -
so einfach geht'’s:

Rotbraun: 2 Hand voll roter
und brauner Zwiebelschalen in
11 Wasser 30 Minuten lang ko-
chen. AnschlieRend die ro-
hen, vorbehandelten Eier 10
Minuten im Farbsud kochen.
Gelb: 20 g Kurkuma in 11
Wasser kurz aufkochen. Dann
die rohen Eier 10 Minuten im
Sud kochen.

Lila: 3 EL Blauholz 10 Minuten
lang in 11 Wasser kochen.
Die vorher hart gekochten
Eier so lange im Sud baden, bis
die gewiinschte Farbtonung
erreicht ist.

Orange: 200 g Rotbuschtee
in 11 Wasser 15 Minuten ko-

Oster ti(

Ostereier — naturlich bunt

SNy

- N z
(spp) Ostereierfdrben mach

chen. Die rohen Eier im Sud 10
Minuten kochen. Lindgriin: 4 EL
Matetee in 11 Wasser kochen.
Die gekochten Eier in den Farb-
sud legen, bis die gewlinschte
Farbe erreicht ist. Hellblau: 1/2
Kopf Rotkohl klein schneiden
und in 11 Wasser 1/2 Stunde ko-
cheln. Herd abstellen und die ge-
kochten Eier fir mindestens 30
Minuten in den Sud legen, bis
sie die gewlinschte Farbe haben.
Bindet man vor dem Farben
Graser oder Blattchen mit Mull-
binde oder Nylonstrumpf um

t allen SpakB.

Foto: Surig Essig-Essenz

das Ei, ergeben sich sehr hiib-
sche Pflanzenmuster. Das Ein-
reiben der gefarbten, noch hei-
Ren Eier mit Speck lasst sie
richtig schon glanzen.

Das Universalgenie Surig Essig-
Essenz bietet eine Vielzahl von
Verwendungsmaoglichkeiten.
Informationen, Tipps und Re-
zepte finden Sie in der Bro-
schiire ,Kiichen-Tipps“, die ko-
stenfrei bei Speyer & Grund
GmbH, Emmeranstralle 27,
55116 Mainz angefordert wer-
den kann.

Osterfantasien

Uberall freuen sich die Menschen tber
das Ende der Winterzeit. In den Oster-
brauchen druckt sich die Freude Uber
das nahende Fruhjahr aus. Und immer
feiert man Ostern mit besonderen Spei-
sen und kleinen Geschenken.
Frihlingsblumen, ein schén gedeckter
Tisch, Osternest, Osterschmuck, Oster-
lamm, Osterhasen — alles gehort zu ei-
nem fréhlichen Osterfest.

Villeroy & Boch bietet in seiner Serie Ro-
mantic Spring die ganze Vielfalt und
den Reichtum des Fruhlings.

Das Design von Romantic Spring ver-
bindet nostalgischen Charme mit natu-
ralistischer Genauigkeit, Figuren und
Formen sind mit kunsthandwerklichem
Anspruch gefertigt. Fur den Dekor wur-
den klassische Ostermotive wie Blu-

men, Blatter und Hasen gewahlt, die als
Varianten fUr die Produkte genutzt und
darUber hinaus als eigenstandige Figu-
ren umgesetzt wurden. So findet bei-
spielsweise die kleine Blute aus dem
Geschenkband ihr Pendant im Eierbe-
cher, und das Hasenmotiv wird als De-
ko-Figur gestaltet.

Die Kollektion umfasst die vier Haupt-
gruppen Romantic Spring Dosen, Ro-
mantic Spring Table, Romantic Spring
Vasen und Romantic Spring Deco und
eroffnet dadurch die Moglichkeit, einen
kompletten Ostertisch zu gestalten.
Daruber hinaus sind dank der dezenten
Farbgebung auch Kombinationen mit
dem Basissortiment Spring Fantasy
moglich. Alle Fruhlings-Neuheiten sind
auch ideale Geschenkideen. Es gibt sie

einzeln oder als Sets verpackt in Ge-
schenkkartons mit Klarsichtfenster.

(spp)
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Damit Sie auch
Ostern
gut abschneiden!
Frohe Ostern

wiinscht

Fahrschule Bretschneider
In Sternberg & Briiel
Tel: 01 71/4 45 2578

Ihr Friseur
Monika Wolk

19406 Dabel - W.-Pieck-Str. 3 - Telefon 03 84 85/2 19 17

AT
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Fleiﬁige Osterhasen

wiinschen ein

frohes Osterfest HB"Z hﬁl‘g
MALERBETRIEE Ostergriifde

. . . allen Mietern £ Geschiftspartnern
l(kaS’ a p

Malermeister K.-D. Krebs
19406 Dabel/Holzendorf ¢ Am Blauen See 1
Tel./Fax (038485) 20643/50714

m\rj 19406 Sternberg

: = VE‘ ,,)% | STEW Finkenkamp 5

= LERESY Tel.03847/43070
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Ein frohes Osterfest <

wiinscht das Team vom

REISEBURO s Bator

Kiitiner Str. 9 » 19406 Sternberg * Telefon (0 38 47) 3 13 07
E-Mail: info@reisebuero-karin-blohm.de - www.reisebuero-karin-blohm.de
Einkaufsfahrten nach Polen:
15.04.08  Polen iiber Sternberg 18,00 €
dann jeden ersten Dienstag im Monat

Tagesfahrten ab Sternberg und Crivitz:
14.06.08  Tagesfahrt zur Insel Nordstrand, mit Kutschfahrt durchs Watt

Freunden and

‘ ( /\)Bekunnten

zur Hallig “Sudfall”, Mittagessen und Aufenthalt in Husum 55,00 €
06.07.08  Brauhaus Vielank mit Frithschoppen, es spielen die
\
‘f@ | Stortaler Musikanten, Kaffeetrinken im Panorama-Cafe Domitz 38,00 €
? lh re Frlse urm eIS terln 27.07.08  Tagesfahrt mit Picknick-Korb zum Fischland Darf3
. Badesachen nicht vergessen! 25,00 €
Petra l ankOWSk’ & Team 24.08.08  Kaiserbader der Insel Usedom

— — 19406 Sternberg Tagesfahrt mit Picknick-Korb & Badehose! 30,00 €
Pastiner StraRe 39 20.09.08  Auf in die Liineburger Heide, mit Kutschfahrt ud Mittagessen
//// \O Besuch des Wildpark Niendorf 45,00 €
. 31.12.08  Silvesterfahrt nach Ludwigslust
P \Y‘ inklusive Getrinke und Essen, Showprogramm 95,00 €
V! :

Wir wiinschen
IThnen zum
AN Osterfest

ein reich gefullltes
Osternest

FROHE OSTERN

Inhaberin Ivon Piehl ! L
Mecklenburgring 30A - 19406 Sternberg & 1
el 03847 / 43 58 21 g WUNSCHT DAS TEAM DER
- " Béackerei Schultz
*' Sternberger Str. 20 - 19412 Briiel

Modisches fiir &ie und Ihn

- = Tel.: 03 84 83/2 03 37

R

TSR
ml? ‘uﬂ £
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NEU im Angebot!

»ePflegelinie
empfindliche

@/ Haut

EAU THERMALE

Avene

b

Kennlernangebot! ; “‘fl?" Pa“e:f_e'} ""dhderi"h an (35)
. amilienangehorigen herzliche \
JE ‘2)9°03°08 OstergriiBe und sonnige
1 5 /o Rabatt erholsame Feiertage

@erturn er/g[potbeke 19406 Sternberg « Pastiner Str. 13

Tel./Fax (0 38 47) 23 35/23 37

Inhaberin Internet: www.apotheke-in-sternberg.de
Sandra Briggmann e.K.  E-Mail: sertuerner-apotheke@t-online.de

X

Sven Déscher
Dachdecker- und Handels GmbH & Co. KG

Ab sofort erhalten Sie bei uns
piinktlich zum Saisonbeginn u.a.:

Dacharbeiten * Dachklempnerarbeiten * Zimmererarbeiten

19406 Sternberg ® Rachower Moor 13
Tel./Fax.(03847)435445/ 435446

=

Lichtplatten Wellplatten aus Holz im Garten Carports Propangas
aus PVC Polycarbonat

mit 5 Jahren Garantie

Rufen Sie uns an, oder kommen Sie vorbei!
Und nicht vergessen, es sind noch Restposten Dachsteine erhdltlich!

Allen Kunden, Geschiftspartnern,
Freunden und Bekannten
ein frohes Osterfest!




